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     „Fraților, noi suntem împreună-lucrători cu Dumnezeu; iar 
voi sunteți ogorul lui Dumnezeu, zidirea lui Dumnezeu. După 
harul lui Dumnezeu, cel dat mie, eu, ca un înțelept meșter, am 
pus temelia; iar altul zidește. Dar fiecare să ia seama cum 
zidește. Căci nimeni nu poate pune altă temelie, decât cea 
pusă, care este Iisus Hristos. Iar, de zidește cineva pe această 
temelie: aur, argint sau pietre scumpe, lemne, fân, trestie, 
lucrul fiecăruia se va face cunoscut; îl va vădi ziua 
(Domnului). Pentru că în foc se descoperă, și focul însuși va 
lămuri ce fel este lucrul fiecăruia. Dacă lucrul cuiva, pe care l-
a zidit, va rămâne, va lua plată. Dacă lucrul cuiva se va arde, 
el va fi păgubit; el însă se va mântui, dar așa, ca prin foc. Nu 
știți, oare, că voi sunteți templu al lui Dumnezeu și că Duhul 
lui Dumnezeu locuiește în voi? De va strica cineva templul lui 
Dumnezeu, îl va strica Dumnezeu pe el, pentru că sfânt este 
templul lui Dumnezeu, care sunteți voi“.           (I Corinteni, III, 9-17)
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În primii ani de căsnicie, construirea 
noii familii are loc într-un ritm furtunos 

„Fără îndoială, în căsnicie principalul e dragostea, în lipsa 
căreia fericirea familială e imposibilă. Mai ales în primii ani de 
căsnicie, când construirea noii familii are loc într-un ritm 
furtunos. 

În primii ani de viaţă familială, comportamentul soţilor 
trebuie să semene cu cel din condiţii extreme, de calamitate. Să 
zicem că a luat foc casa. Ce faceţi în primul rând? Bineînţeles, 
lucrul principal: salvaţi viaţa celor din casă, propria viaţă, şi 
restul cum se va putea. Dacă incendiul a cuprins deja întreaga 
casă, este greu de crezut că cineva o să dea fuga să ia cei 
cincizeci de dolari pe care i-a uitat în buzunarul de la cămaşă. 
Adică într-o asemenea situaţie oricine se gândeşte la lucrul 
principal, care e cel mai preţios. 

Fără îndoială, în căsnicie principalul e dragostea, în lipsa 
căreia fericirea familială e imposibilă. Mai ales în primii ani de 
căsnicie, când construirea noii familii are loc într-un ritm 
furtunos, soţii trebuie să se adapteze unul la celălalt, să se 
obişnuiască unul cu celălalt, fac cunoştinţă cu noile rude şi 
învaţă să interacţioneze cu ele, adeseori schimbă condiţiile de 
trai, domiciliul, şi este neapărată nevoie în toată această 
agitaţie să nu se irosească pe fleacuri, să se străduiască din 
răsputeri să îşi păstreze sentimentele: ataşamentul, afecţiunea 
şi dragostea. Şi nu numai să le păstreze, ci să le şi înmulţească, 
fiindcă dragostea dintre cei proaspăt căsătoriţi este numai un 
sentiment aflat la primii paşi, care trebuie să crească și să se 
întărească. 

Nu trebuie să ne zbatem să rezolvăm toate problemele 
(financiare, legate de viaţa de zi cu zi sau de domiciliu, relaţiile 
cu rudele etc.), toate problemele acestea îşi vor găsi treptat 
rezolvarea, iar soţii trebuie să nu „arunce copilul din albie 
odată cu apa” şi să păzească în primul rând dragostea şi 
fericirea familială. 

Bineînţeles, să ţină minte întotdeauna pentru ce sunt 
împreună şi să-şi păzească dragostea. Sunt datori nu numai cei 
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proaspăt căsătoriţi, ci şi soţii „cu stagiu”; pur şi simplu pentru 
cei tineri este deosebit de complicat, viaţa lor de familie de-
abia începe, mai au de învățat multe și trebuie să se străduiască 
să facă totul corect de la început“. 

(Pr. Pavel Gumerov, Conflictele familiale: prevenire și 
rezolvare, traducere din limba rusă de Adrian Tănăsescu-Vlas, 
Editura Sophia, București, 2013, pp. 54-55) 

EVENIMENTE PAROHIALE 
„În cadrul programului eparhial de tabere pentru tineret 

„𝐕𝐚𝐜𝐚𝐧ț𝐚 𝐝𝐢𝐧 𝐩𝐫𝐢𝐝𝐯𝐨𝐫𝐮𝐥 𝐁𝐢𝐬𝐞𝐫𝐢𝐜𝐢𝐢“, desfășurat la inițiativa și cu 
binecuvântarea Înaltpreasfințitul Părinte Arhiepiscop Casian al 
Dunării de Jos, la 𝐀𝐬𝐨𝐜𝐢𝐚ț𝐢𝐚 𝐌𝐮𝐥𝐭𝐢𝐟𝐮𝐧𝐜ț𝐢𝐨𝐧𝐚𝐥ă 𝐅𝐢𝐥𝐚𝐧𝐭𝐫𝐨𝐩𝐢𝐜ă 
„𝐒𝐟â𝐧𝐭𝐮𝐥 𝐒𝐩𝐢𝐫𝐢𝐝𝐨𝐧“ din cadrul Parohiei Sfântul Spiridon Galați, 
unde funcționează Centrul de zi pentru copii, s-a organizat 
marți, 21 iulie 2026, un frumos eveniment recreativ-educativ 
dedicat copiilor și tinerilor. 

La această activitate au participat 𝟖𝟎 𝐝𝐞 𝐜𝐨𝐩𝐢𝐢, cu vârste 
cuprinse între 7 și 16 ani, din parohiile arondate cercurilor 
misionare 3 și 4 din Protoieria Galați, însoțiți de preoții parohi, 
cadre didactice, voluntari și părinți. Oaspeții au fost întâmpinați 
de echipa organizatoare, coordonată de 𝐩𝐫. 𝐑𝐨𝐛𝐞𝐫𝐭 𝐓𝐢𝐛𝐞𝐫, 
alături de personalul și voluntarii centrului. 

Programul a debutat în 𝐂𝐚𝐩𝐞𝐥𝐚 „𝐒𝐟â𝐧𝐭𝐮𝐥 𝐈𝐠𝐧𝐚𝐭𝐢𝐞 𝐓𝐞𝐨𝐟𝐨𝐫𝐮𝐥“ a 
așezământului, unde copiii, preoții și voluntarii au participat 
împreună la rugăciune, cerând binecuvântarea lui Dumnezeu 
pentru întreaga zi. 

Ulterior, în spațiile din interiorul și din curtea așezământului, 
s-au desfășurat mai multe ateliere educative și recreative, 
menite să dezvolte creativitatea, spiritul de echipă și 
îndemânarea copiilor: 

* 𝐀𝐭𝐞𝐥𝐢𝐞𝐫𝐮𝐥 𝐝𝐞 𝐟𝐫ă𝐦â𝐧𝐭𝐚𝐭 ș𝐢 𝐜𝐨𝐩𝐭, unde copiii au descoperit 
rețeta tradițională a gogoșilor și au participat la toate etapele 
pregătirii acestora. 

* 𝐀𝐭𝐞𝐥𝐢𝐞𝐫𝐮𝐥 𝐝𝐞 𝐩𝐢𝐜𝐭𝐮𝐫ă, în cadrul căruia copiii și-au exprimat 
imaginația și talentul artistic, realizând picturi pe pânză. 
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* 𝐀𝐭𝐞𝐥𝐢𝐞𝐫𝐮𝐥 𝐝𝐞 𝐣𝐨𝐜𝐮𝐫𝐢 ș𝐢 𝐝𝐚𝐧𝐬, unde au participat la jocuri de 
echipă și au învățat pașii unui dans popular, încheind activitatea 
într-o horă plină de voie bună. 

* 𝐀𝐭𝐞𝐥𝐢𝐞𝐫𝐮𝐥 „𝐂𝐮𝐦 𝐞𝐬𝐭𝐞 𝐜𝐨𝐫𝐞𝐜𝐭?“, prin care copiii și-au exersat 
cunoștințele de vocabular și gramatică într-un mod interactiv. 

* 𝐀𝐭𝐞𝐥𝐢𝐞𝐫𝐮𝐥 𝐝𝐞 𝐜𝐫𝐞𝐚ț𝐢𝐞 𝐛𝐫ăță𝐫𝐢, unde fiecare copil au 
confecționat și personalizat brățări și metaniere. 

În cadrul acestor ateliere s-a urmărit, pe de o parte, 
încurajarea copiilor pentru a petrece un timp de calitate departe 
de telefoane și de mediul online, iar pe de altă parte, recrearea 
atmosferei autentice a copilăriei, prin joc, tradiție, creativitate și 
comuniune. 

La finalul programului, toți cei prezenți au luat parte la o 
agapă în cadrul Cantinei sociale a așezământului, unde s-au 
bucurat de un meniu delicios, iar la desert au savurat gogoșile 
pregătite chiar de ei în cadrul atelierului de frământat și copt. 

Pe parcursul întregii zile, copiii s-au bucurat de numeroase 
surprize, fiind răsfățați cu dulciuri, sucuri, apă, vată pe băț și 
picturi pe față, activități care au adus zâmbete și au completat 
atmosfera de sărbătoare și voie bună. 

La plecare, fiecare copil a primit daruri constând în iconițe, 
cărți de rugăciuni pentru tineri și pachete cu dulciuri, plecând 
acasă cu sufletul plin de bucurie și cu amintiri frumoase din 
această zi binecuvântată. 

Mulțumim din suflet tuturor celor implicați, părinți, bunici, 
preoți și voluntari care au fost alături de noi și au contribuit la 
bucuria copiilor“. 
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