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sFratilor, avand Arhiereu mare, Care a strabatut cerurile, pe
Tisus, Fiul lui Dumnezeu, sa tinem cu tarie marturisirea. Ca nu
avem Arhiereu care sd nu poatd suferi cu noi in slabiciunile
noastre, ci ispitit intru toate dupa asemanarea noastra, afara de
pacat. Sa ne apropiem, deci, cu incredere de tronul harului, ca
sa ludm mila si sa aflam har, spre ajutor, la vreme potrivita.
Pentru ca orice arhiereu, fiind luat dintre oameni, este pus
pentru oameni, spre cele catre Dumnezeu, ca sa aduca daruri si
jertfe pentru pacate; el poate sa fie ingaduitor cu cei nestiutori
si ratdciti, de vreme ce si el este cuprins de slabiciune. Din
aceasta pricina dator este, precum pentru popor, asa si pentru
sine sa jertfeasca pentru pacate. Si nimeni nu-si ia singur
cinstea aceasta ci, daca este chemat de Dumnezeu, dupa cum si
Aaron. Asa si Hristos nu S-a preaslavit pe Sine insusi, ca sa Se
facd arhiereu, ci Acela Care a grait catre El: «Fiul Meu esti Tu,
Eu astazi Te-am nascut», iar in alt loc se zice: «Tu esti Preot in
veac, dupa randuiala lui Melchisedec»*. (Evrei 4, 14-16; 5, 1-6)
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Organizarea religiei

,Citind capitolul 17 din Cartea Judecatorilor, unde este relatata
istoria lui Mica, mi-au atras atentia cateva aspecte. Nu neaparat
idolul pe care il face, ci felul in care isi organizeaza el religia: isi face
un fel de sanctuar in propria casa, isi aduna niste obiecte de cult si
isi pune chiar si ,preot®. Cu alte cuvinte, isi construieste singur
propria forma de religiozitate.

Citind episodul, nu poti sa nu te gandesti cat de actuala este
situatia. Si astazi vedem tot mai des oameni care spun ca sunt
,spirituali, dar nu mai apartin cu adevarat unei Biserici.
Imprumuti idei din mai multe religii, iau cate ceva dintr-o parte,
cate ceva din alta si isi construiesc propria viziune despre
Dumnezeu. In mod curios, multi dintre ei continui totusi si apari
din cand in cand la slujbele Bisericii in care au fost botezati, dar mai
mult dintr-o obisnuinta culturala decat dintr-o apartenenta reala.
Iar slujitorii nu-i opresc.

Mai apare apoi si un alt fenomen foarte raspandit: folosirea
religiei doar atunci cand apar necazurile. La un moment dat, Mica
spune ca acum este sigur ca Dumnezeu ii va face bine, pentru ca are
un levit ca preot. Pdi, mentalitatea aceasta o intalnim si astazi. Cati
oameni traiesc ani intregi departe de viata Bisericii, dar atunci cand
apare o boala grea, o problema in familie sau o situatie fara iesire, isi
aduc aminte din nou de slujbe si de rugaciune. Religia devine astfel
mai degraba o solutie de urgenta decat o cale de viata.

Episodul biblic mai arata si cat de usor poate aparea confuzia in
jurul slujirii religioase. Mica il pune mai intai pe fiul sau ca preot, iar
mai tarziu aduce un levit care si slujeascd in casa lui. In zilele
noastre vedem si situatii asemanatoare: apar persoane care se
autoproclama preoti, isi intemeiaza mici comunitati si incep sa faca
slujbe fara sa fie in comuniune cu Biserica si fard o hirotonie
legitima. Pentru cine nu are o formare religioasa solida, diferenta
dintre ceea ce este autentic si ceea ce este improvizat nu este
intotdeauna usor de vazut. De aceea vedem multi fugind dupa
ilegitimi, ca le ofera solutii usoare férd efort.

In acelasi timp, trdim intr-o epoca in care totul se amesteca
foarte usor: putin crestinism, putina spiritualitate orientala, putina
psihologie motivationald. Rezultatul pare, la prima vedere, profund
si interesant, dar de multe ori este doar o religiozitate fara radacini.
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Poate ca tocmai de aceea finalul capitolului suna atat de actual:
»in zilele acelea fiecare facea ce i se parea drept*“.

Citind aceste randuri, ai impresia cd nu descriu doar o situatie
din Israelul de atunci, ci si o parte din realitatea religioasa a lumii de
astazi. Iar provocarea pentru Bisericd ramane aceeasi: sa 1i ajute pe
oameni sa inteleagd ca credinta nu este ceva ce fiecare isi
construieste singur, dupa propriul gust, ci o viata care se traieste in
Biserica, in comuniune, in randuiala si in continuitatea ei vie.

Dar astea sunt doar pentru putini. Cei multi cauta mereu scuze
ca sa nu participe la cina“. (Hieromnimon DP)

POSTUL

,Postul Mare este acea perioada a anului bisericesc in care
crestinii dedicd o atentie sporita curatarii sufletului de pacate si
dependente. Acest lucru este incurajat de Postul in sine, ca forma
speciala de infranare, de slujbele bisericesti cu rugdciunile si
cantarile de pocainta si, bineinteles, de predicile preotilor care cauta
sa inmoaie inimile crestinilor cu indemnuri la pocainta si schimbare
modului obisnuit de viata.

In Agenda sa, ce cuprinde anii 1973-1983, pirintele protoiereu
Alexandr Schmemann, incercand sa explice cum ar trebui sa
decurga lupta cu pacatul, subliniaza esenta ,,sinologiei“. Aceasta nu
se refera atat la invatatura Bisericii despre pacat, cat la experienta sa
personald ca om, dar si ca duhovnic. Pentru parintele Alexandr,
pacatul este, mai presus de toate, o pierdere a integritatii, o
respingere a vietii in Dumnezeu si o incercare de a face lumea sa fie
,amea“, nu a lui Dumnezeu. In intelegerea sa, toate pacatele vin de
la trup (iubirea de sine) si din mandrie (increderea in propriile
puteri). Prin insasi natura sa, mandria este o forta distructiva, care
poate usor ruina relatia omului cu Dumnezeu si cu cei din jur, iar
trupul (carnea) nu face decat sa faciliteze acest lucru prin
atasamentul sau fata de cele pamantesti. Concentrandu-si toata
puterea spirituala asupra luptei impotriva carnii, credinciosii uita de
principala arma data lor de Dumnezeu - smerenia, fara de care
nimeni nu va invinge vreodata pacatul. Nu este surprinzator faptul
ca oamenii care frecventeaza biserica timp de decenii si depun
eforturi pentru a respecta regulile bisericesti, ajung in cele din urma
sa se blocheze in etapa initiala a vietii spirituale: am pacatuit, m-am
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spovedit si am pacatuit din nou. Prin urmare, pentru a scapa de
acest ciclu vicios constant (pacat-spovedanie-pacat), atentia noastra
trebuie sa fie indreptata nu catre respectarea exterioara a regulilor,
ci citre o transformare interioara profunda si intoarcerea la
Dumnezeu, catre dobandirea duhului smerit si a inimii zdrobite.

Caci daca ne concentram toata atentia si toata puterea spirituala
exclusiv asupra trupului, putem ceda cu usurintd mandriei. Si
mandria este mult mai teribila decat trupul - ea a distrus puterile
cele fara de trupuri - ingerii: ,Mandria sufletului, exprimata la
oamenii credinciosi prin dorinta de dreptate (cu orice pret),
increderea de sine si maximalismul religios, este cea mai teribila
dintre toate. Dificultatea in combaterea mandriei este ca, spre
deosebire de trup, aceasta poate capata un numar infinit de forme,
iar cea mai usoara este forma unui inger de lumina“.

Smerenia, cea mai divind dintre toate calititile lui Dumnezeu,
contrasteaza cu mandria prin insasi faptul ca omul smerit nu-si vede
rodul luptei, ci doar propriile neajunsuri si propria nevrednicie.
,Devenim smeriti nu contemplandu-ne pe noi insine (aceasta duce
intotdeauna la mandrie, intr-o forma sau alta, caci falsa smerenie
este doar o forma de mandrie, poate cea mai ireparabila dintre
toate), ci numai contemplandu-L pe Dumnezeu si smerenia Lui®,
scrie Parintele Alexandr.

Prin urmare, viata duhovniceasca ar trebui sa se concentreze nu
pe contemplarea propriilor neajunsuri, ci pe rugaciune - adica,
indreptarea constanta de sine (gandurile, dorintele, aspiratiile) catre
Dumnezeu, care in fond insemna o intoarcere interioara citre El.

Asa intelegea Apostolul Pavel rugiciunea neincetatda despre care
scrie in prima sa epistola catre Tesaloniceni (5, 16-18). Rugaciunea
este mai mult decat o adresare verbala citre Dumnezeu. Este o stare
de prezenta constanta inaintea Lui si o amintire frecventa a numelui
Sau“. (Manastirea Sfantul Ierarh Luca)
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