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yFratilor, cuvantul crucii, pentru cei ce pier, este nebunie; iar pentru
noi, cei ce ne mantuim, este puterea lui Dumnezeu. Ca scris este:
«Pierde-voi intelepciunea inteleptilor si stiinta celor invatati o voi
nimici». Unde este inteleptul? Unde e carturarul? Unde e cercetatorul
acestui veac? Oare n-a dovedit Dumnezeu nebuna intelepciunea lumii
acesteia? Ca, de vreme ce intru intelepciunea lui Dumnezeu lumea n-a
cunoscut prin intelepciune pe Dumnezeu, a binevoit Dumnezeu sa
mantuiasca pe cei ce cred prin nebunia propovaduirii. Fiindca si iudeii
cer semne, iar elinii cautd intelepciune, insa noi propovaduim pe
Hristos Cel rastignit: pentru iudei, sminteala; pentru pagani, nebunie;
dar pentru cei chemati, si dintre iudei si dintre elini: pe Hristos,

puterea lui Dumnezeu si intelepciunea lui Dumnezeu®.
(I Corinteni 1, 18-24)

SFANTA CRUCE, POARTA iMPARATIEI CERESTI

Rastignirea Mantuitorului Iisus Hristos pe Cruce urmati de invierea Sa
|reprezintd punctul central al misiunii Sale. Reprezintd golirea, smerenia Sa
Jextremd si punctul culminant al iubirii Sale jertfite. Nu viata fard pacat (viata |
|dumnezeiascd in trup omenesc, cum zice Sfantul Maxim Marturisitorul), nu |
| predica Sa unicd in istoria lumii (niciodatd n-a vorbit un om asa cum vorbeste |
| Omul Acesta: Ioan 7, 46), nu minunile nemaiauzite: invierile, vindecarile de boli |
I (din veac nu s-a pomenit ca cineva sa deschidi ochii unui orb din nastere: Ioan 9, |
132), scoaterea demonilor din oameni, ci moartea Sa dureroasa pe cruce, dupi un |
I supliciu nemaiintalnit (b#tii, scuipiri, batjocur si lovituri), a mantuit neamul |
l omenesc din robia picatului si a mortii.

| Aceastd moarte de ocari era absolut necesari pentru vindecarea si mantuirea |
Inoastra. Ea a fost primiti si asumat de Hristos, cu absoluti libertate (puterea am |
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|sd-mi pun viata si puterea am ca iardsi sd o iau: Ioan 10, 18) si mai ales cu |
| nesféarsitd iubire (mai mare iubire decat aceasta nimeni nu are: Ioan 15, 13). O |
| iubire-déruire-jertfire pe care Mantuitorul Hristos o considera o mare cinste, o |
| consideri preaslavirea si iniltarea Sa. |
I Farid smerenie, fard Cruce nu e mantuire |
I Daca privim cu ochii mintii la Tisus Hristos, Cel ristignit pe cruce sil
| contemplim icoana ristignirii Sale, o si vedem in ea toate actele iubirii si |
Ibunititii lui Dumnezeu, revirsate asupra oamenilor de-a lungul istoriei. In |
Isemnele cuielor, toate nemultumirile, neascultirile, riutitile si rizvritirile |
Inoastre. Riistignirea este icoana iubirii, purititii, bunititii, smereniei si blandetii |
|dumnezeie§ti, jertfite de dragul nostru. Razboiul rautatii pornit de satan si
slujitorii sdi, impotriva dumnezeirii, a tot ce este bun si sfant, Hristos 1l infrunta
cu nesfarsita Sa iubire, bunitate si blandete, biruind prin bunatatea Sa toate
rautatile oamenilor. ,Iar Eu cand ma voi inalta de pe pamant ii voi trage pe toti la I
Mine. Aceasta o zicea aritind cu ce moarte avea si moard“ (Ioan 12, 32-33). I
Potrivit Sfantului Apostol si Evanghelist Ioan, inaltarea Domnului incepe (prima l
Iei etapd) prin rastignirea Sa, prin care realizeazi actul mantuirii noastre.
Asadar, crucea, rastignirea reprezintd actul suprem de iubire si smerire,
| capabil sd trezeascd in noi recunostinta, smerenia, pocdinta si indreptarea. Marele |
| vdzdtor, Prorocul Isaia, in capitolul 53, descrie cu opt sute de ani Inainte, ca un |
| martor ocular, patimile si rastignirea Domnului. Cuvantul siu ne aratd luminat |
| scopul rastignirii: ,Dispretuit era si cel din urma dintre oameni; om al durerilor si |
Jcunoscator al suferintei, unul inaintea caruia sa-ti acoperi fata; dis-pretuit si |
|-nebagat in seami. Dar El a luat asuprd-Si durerile noastre si cu suferintele |
Inoastre S-a impovirat. Si noi il socoteam pedepsit, batut si chinuit de Dumnezeu, |
ldar El fusese strapuns pentru p#catele noastre si zdrobit pentru faradelegile |
Inoastre. El a fost pedepsit pentru mantuirea noastri si prin rinile lui noi toti |
I ne-am vindecat® (Isaia 53, 3-5).
Puterea Crucii, puterea Bisericii lui Hristos
Din aceasti descriere, a patimirii mantuitoare a lui Hristos-Fiul lui Dumnezeu |
Cel Viu, pe care Duhul Sfant a ficut-o prin prorocul Sau, vedem iubirea lui Iisus
Hristos, care liber Se jertfeste. Tot prin Prorocul Isaia, Duhul Sfant ne aratd ca
Laceasta injosire suprema a Mantuitorului este inceputul Inaltirii Sale prin cruce,
Ila slava cea cereasca: ,lati sluga Mea va propasi, Se va sui, mare Se va face si se va
indlta pe culmile slavei® (Isaia 52, 13). Rastignit, Domnul incepe indltarea Sa,
omorand moartea, pradand iadul, eliberand pe cei legati, inviind impreuna cu mii
de drepti, iar dupa patruzeci de zile in care S-a aritat inviat la peste cinci sute de
martori (I Cor.15, 6), S-a indltat la cer. Odata inaltat de-a dreapta slavei Tatalui, I
numele S3au este adorat, cinstit si inchinat in tot pamantul. Lucrarea Sa
| méantuitoare ajutd miliarde de suflete de-a lungul istoriei. Puterea iubirii Sale |
| nebiruite devine puterea Bisericii Sale, puterea crestinilor mantuiti, puterea celor |
| care-si lucreaza mantuirea. Mantuitorul Hristos a primit prin inaltare (potrivit |
I Sfantului Pirinte Dumitru Stiniloae) plinatatea slavei in trupul Sau. El poate si |
Ine diruiascid prin Sfintele Sale Taine puterea, lumina, intelepciunea, iubirea si |
I sfintenia dumnezeiasca, existente in fiinta Sa divino-umana.
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Daci ristignirea a fost inceputul iniltirii, crucea se face poarta Impéritiei I
| ceresti. Unealta de tortura se face cheia prin care s-a deschis raiul. Masa si altarul |
| de jertfa se fac scara pe care Hristos urcad la cer, intorcandu-Se in slava vesnica cu |
| Trup omenesc, luat din Preasfinta Fecioara. Trupul care a suferit batdi, scuipari, |
I batjocura si moarte pe cruce primeste o induhovnicire maxima, devine lumina si |
I putere, care Se daruieste celor care cred in Hristos si urmeaza poruncilor Lui. |
I  Sfantul Apostol Pavel spune ci intru Hristos ,locuia trupeste toati plinatatea |
I dumnezeirii“ (Colos. 2, 9), adici toati iubirea, intelepciunea, puterea, bunitatea, |
mila si dreptatea Sfintei Treimi.

Asadar, in taina ristignirii pe cruce a Fiului lui Dumnezeu s-a aritat |
plinatatea, punctul culminant al iubirii Sale fatd de om: ,Dumnezeu asa a iubit
lumea (omenirea), incat pe Fiul Sdu Cel Unul Nascut L-a dat, ca oricine crede in
El si nu piar4, ci sa aiba viatd vesnica“ (Ioan 3, 16).

Hristos a jertfit din iubire pentru viata Sa omeneasca. Dar El a murit ca sa
invieze, nu ca sd rdimana in mormant. El devine cel intdi ndscut din morti intre
multi frati (Romani 8, 29). Este saméanta care renaste intreaga umanitate, prin
moartea si invierea Sa. Omorand moartea, El merge in iad ca un biruitor, ca sa-1
sfarame, si elibereze si si diruiasci inviere la toti cei care cred in El In acest
| context intelegem limpede cd rdstignirea Sa este inceputul invierii, al cdrui efect |
| deplin, potrivit Sfantului Parinte Dumitru Stdniloae, il vom vedea doar in viata de |
| dincolo. Hristos schimba prin moartea Sa sensul suferintei si al mortii. Ii da de |
| fapt adevdratul ei sens, unul méntuitor. 1
I In lumina crucii si a jertfei Mantuitorului Hristos, putem intelege |
I manifestirile puterii dumnezeiesti prin profetii Vechiului Testament: ,Sarpele de |
larama inaltat in pustie, care vindeca muscaturile de serpi (Numeri 21, 9); |
I despirtirea Mirii Rosii, prin toiagul lui Moise (Iesirea 14, 21) “. ,Cruce |
linsemnéand Moise cu toiagul, Marea Rosie o a despdrtit“, spune plastic Catavasia |
I Crucii. Binecuvéntarea crucisi a Patriarhului Iacob (Facere 48, 14). Toate acestea |
prevestesc crucea si rastignirea Domnului, dar mai ales toate 1si trag puterea din
ea. Manifestérile Cuvantului neintrupat prin Duhul Sfint sunt o pregitire a
lucrarii mantuitoare a Cuvantului intrupat, care va reaseza lumea pe figasul ei
mantuitor. Prin cruce Hristos reasazi lumea pe cirarea imparitiei ceresti, pentru
care a fost creata si pentru a cirei mantuire El insusi S-a jertfit.

Crucea, rastignirea, mantuirea prin cruce raman pentru vesnicie o mare taina.
Taini a intelepciunii dumnezeiesti, prin care Hristos 1-a biruit pe satana. Biruinta
prin intelepciune-inselaciune, zice Sfantul Ioan Gura de Aur. Este totald, caci
zdrobeste deplin, care calci in picioare puterea dusmanului. Biserica a
personalizat lemnul Sfintei Cruci, céci prin cruce a venit bucuria la toatd lumea. A I
| cinstit-o cu Slujbd si Acatist. Tot asa cinstim Invierea Domnului. Prin ea primim |
|bucuria biruintei asupra mortii si a iadului, primim viatd vesnicd. Nasterea |
| Domnului, de asemenea, este personalizatd, cdci prin ea incepe lumea noua, era |
| crestind. Hristos-Dumnezeul-Om este singurul lucru nou sub soare. Nagterea lui |
I Hristos este icoana renasterii noastre duhovnicesti. |
I Noi nu putem trdi fara cruce, cici crucea este viata noastra. Iar in crucea |
I Domnului vedem méntuirea si biruinta noastra. Noi nu vedem in rastignire doar |
| |
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| cea mai mare nedreptate sdvarsitd in istorie, un supliciu infam care provoaca mila |
|si durere oricdrei inimi. Ci privim crucea ca pe o taina a tainelor. Hristos S-a |
| rastignit de buné voie pe cruce, ca un atotputernic si atotintelept. Rastignirea Sa |
| este izvorul puterii si-al credintei noastre. Hristos std pe cruce, cu maretia unui |
Iimparat asezat pe tronul Sdu, cuprinzandu-i pe toti in bratele iubirii Sale. Hristos |
lii atrage la Sine si-i mantuieste pe toti care cred in El prin iubirea Sa nesfarsita. |
| Fericitul Augustin zice: ,Spectacol maret;... in ochii nelegiuirii o mare batjocura! |
I in ochii smereniei o mare taini si un puternic suport al credintei!... Atat de mult a |
liubit Hristos crucea, incat 1-a determinat pe Pavel si-L urmeze si si spuni: iari |
I mie s& nu-mi fie a mi liuda in altceva, afard de crucea lui Hristos“ (Galateni 6, |
14).“ (Arhim. Andrei Coroian, Ziarul Lumina, 14 Septembrie 2025)

I RUGACIUNEA PERSONALA I
|

»~Multa vreme am avut o relatie incordata cu rugiciunea personala. Nu stiam |
ldacd e primitd, daca e ascultatd. Una dintre intrebarile recurente adresate de |
I mine profesionistilor rugiciunii (monahilor, mai ales) era: ,Care e semnul ci |
rugiciunea si-a atins tinta, ci a ajuns unde trebuie?* Si nimeni nu putea raspunde |
clar la aceasta intrebare.

Intrebare pe care am reconsiderat-o rizbit, in ultima vreme. De cind nu am |
mai privit rugaciunea ca pe ceva impus de norme si canoane, ci doar pe ca ceva
liber si spontan (de multe ori), ca pe ceva care poate avea si cuvinte ,rupte din
viata“.

Paranteza: si acesta poate fi semnul unei rugaciuni ,reusite, atunci cand
cuvintele si gandurile se inlantuie firesc si cursiv, frumos legate si bine exprimate.
Dumnezeu cred ca devine mai atent la aparitia frumosului, de orice fel...

De cand m-am ,relaxat” cu mine insumi si am considerat cd Dumnezeu este
| Cel care ma ascultd dacd ii vorbesc (,vorbesti cu ei, de multe ori, ca si cu niste |
|prieteni ai Tdi adevarati - din Canonul impdrtasaniei), stresul meu orant s-a |
| spulberat. . I
| Am ceva sd-i spun Domnului? Ii spun direct, cu toatd convingerea cd ma aude |
I si ca stie ce ma framanta.

I Std Dumenzeu cu spatele la cei care vor si-I vorbeasca? E un ghiseu deschis |
lintre anumite ore? Are program de consultatie, ca psihologii? Trebuie o tinuta |
I conformad, o ord anume sau cuvinte potrivite (de altii)? FacAndu-se om, pe toate le |
lintelege. Doar noi si putem avea tiria si incepem asa: ,Doamne, am ceva si-ti |

5
2”6

pun...” . (Razvan Bucuroiu, Facebook, 9 septembrie 2025)
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