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TROPARUL SCHIMBARII LA FATA
(6 AUGUST)

»Schimbatu-Te-ai la Fata in munte, Hristoase
Dumnezeule, aratand ucenicilor Tai Slava Ta, pe cat li
se putea. Straluceasca si noud, pacatosilor, lumina Ta
cea pururea fiitoare, pentru rugiciunile Nascatoarei
de Dumnezeu, Datitorule de lumind, slava Tie“.
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APOSTOLUL DUMINICII A VIII-A DUPA RUSALII
@ )
sFratilor, va indemn, pentru numele Domnului nostru Iisus
Hristos, ca toti sa vorbiti la fel si sa nu fie dezbinari intre voi; ci
sa fiti cu totul uniti in acelasi cuget si in aceeasi intelegere; caci,
fratii mei, despre voi, prin cei din casa lui Hloe, mi-a venit stire
ca la voi sunt certuri. Si spun aceasta, ca fiecare dintre voi zice:
Eu sunt al lui Pavel, iar eu sunt al lui Apolo, iar eu sunt al lui
Chefa, iar eu sunt al lui Hristos! Oare s-a impartit Hristos? Nu
cumva s-a rastignit Pavel pentru voi? Sau ati fost botezati in
numele lui Pavel? Multumesc lui Dumnezeu ca pe nici unul din
voi n-am botezat, decat pe Crispus si pe Gaius, ca sa nu zica
cineva ca ati fost botezati in numele meu. Am botezat si casa lui
Stefanas; afara de acestia nu stiu sa mai fi botezat pe altcineva.
Caci Hristos nu m-a trimis ca sa botez, ci sa binevestesc, dar nu
cu intelepciunea cuvantului, ca sa nu ramana zadarnica crucea
lui Hristos®. (I Corinteni 1, 10-17)
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INFIEREA MORTILOR

»Cuvintele Domnului aduc dragostea Sa la noi, riman cu noi, ne insotesc
si rodesc pe tot parcursul vietii, dupd masura dragostei cu care si noi
raspundem. Dragostea nu se poate refuza, pentru ci, fara ea, nu cunoastem
adevirata bucurie. Cuvintele sfinte nu se uita: sunt cuvintele vietii, pe care
ne-a daruit-o Cel fard de varstd, Creatorul vizutelor si nevizutelor -, dau
putere sufletului si aprind nadejdea, mai ales in clipele cele mai grele.

Un astfel de cuvant aducator de sperantd a fost rostit de Mantuitorul
Inaintea Patimirilor Sale, pentru a intdri inimile ucenicilor si, prin ei, pe ale
noastre, ale tuturor: Nu vi las orfani. Ma voi intoarce la voi... In ziua aceea,
veli cunoaste ca Eu sunt in Tatidl Meu, ca voi sunteti in Mine si cd Eu sunt in
voi (Ioan 14, 18-20).

Daca avem cuvintele Domnului cu noi si implinim voia Sa, suntem fratii
Domnului Iisus si Dumnezeu Tatil este cu noi; nu ramanem niciodata
singuri - nici macar atunci cand am fi parasiti de toti oamenii sau cand nu
mai avem pe nimeni in aceasta lume.

Prin Fiul Sau, Domnul nostru Iisus Hristos, Dumnezeu ne-a infiat. El
S-a facut asemenea noud, ca noi si ne putem ridica, prin har, la aseméinarea
cea dintai, asemenea Chipului dupi care am fost creati.

Prin Iisus Hristos, Tatil Cel ceresc ne devine si noud Tati, dupd cum El
Insusi ne-a invitat si spunem atunci cand ne rugim: ,Tatil nostru care esti
in ceruri®... Fritietatea cu Domnul Cel rastignit si inviat este, prin credinta,
mai puternicd decdt moartea. Ea stribate mormantul si deschide, prin
Inviere, calea spre bucuria intalnirii cu cei dragi.

In spiritul acestui adevir, cutremuritor si edificator este devotamentul
Mariei Magdalena, care s-a dus la morméantul Mantuitorului infruntand
iminentele pericole, miscata fiind de dorul care infrange totul pentru Cel
iubit. Aceastd iubire nu se teme de Intunericul mormantului; ea reflecta
credinta vie a dainuirii cu cei trecuti dincolo, a legéturii dintre cei vechi si
cei adormiti.

Nu voi uita cum, in copilirie, martori fiind bunica si mama mea - si,
odati cu ele, ceilalti credinciosi din sat -, dddeau dovada de o preocupare
sfantd fatd de mormintele celor plecati la Domnul, mai ales inaintea
sarbitorilor. Mormintele erau prima grijia a lor inainte de a merge la
bisericd, in duminici si sarbatori.

Prin rugiciunile pe care le faceau cu evlavie si cu ochii inlacrimati la
mormintele acestora, strdjuite de crucile pe care erau inscrise numele celor
adormiti, intrau intr-o legitura care desfiinta barierele temporale. Nu era
mormant fiara candeld. Mormintele celor adormiti care nu mai aveau pe
nimeni erau luate in grija de ceilalti. Cum s-ar zice, cei adormiti erau, in
felul acesta, infiati. Nu mica mi-a fost mirarea cdind mama tidmaia, pe langa
mormintele familiei, si alte citeva morminte. Curios, am intrebat-o de ce
face acest lucru si mi-a raspuns ca cei ingropati acolo nu mai au pe nimeni
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in viata. Dar - mi-a precizat bunica, sa nu uit - cei ce isi dorm somnul de
veci in aceste morminte sunt fratii nostri prin credinta. Au trait si s-au rugat
in aceeasi Biserica, iar in Imparitia lui Dumnezeu, toti vom fi impreun ca
fii ai Lui. Asa cum sfintii sunt ai tuturor - si mortii acestia sunt ai nostri,
impreuni cu noi si-au zidit vesnicia aici pe pamant.

Frumusetea unui om se vede din gesturile dezinteresate, pline de
tandrete fata de altii, cdlduzite doar de firescul iubirii. Asemenea bogatie de
sensuri, mai putin exprimate la prima lecturd, depasesc vesmantul
cuvintelor; rdméan in aura lor diafand de lumind odihnitoare, a misterului
existentei care inalta sufletul la bucuria ne-sfarsita, a vesniciei.

Avem parte cu adevirat de bucurie, in masura in care diaruim bucurie.
Esenta vietii o regasim in cuvintele Domnului, care ne-a zis: Bucurati-va!
(Matei 5, 12). Mesaj preluat de Sfantul Pavel, in aceeasi cheie: Bucurati-va
pururea! (I Tesaloniceni 5, 12). Domnul ne invatd bunitatea, prin ea ne
apropie in mod real pe unii de altii, schimba inimi, destrama rautatea. Prin
bunatate, rezistam in fata tuturor incercarilor vietii. Suntem in legitura cu
izvorul puterii noastre de a face fata incercarilor pe care nu le putem rezolva
singuri. Bucuria faptei celei bune se traieste atunci cand urmam modelul
izvorului bunatitii, pe Dumnezeu, catre Care noi indraznim si cerem
bunatatea irezistibila cand spunem: Fi bunitate de starpeste pe vrajmasii
mei si pierde pe toti cei ce necijesc sufletul meu (Psalmul 103).

Bucuria cu cei dragi in Domnul nu piere niciodata, aduna si intareste -
iar timpul, in astfel de clipe, se sfinteste. Cine face parte din biserica lui
Hristos nu este singur niciodatd, are cine sa se roage pentru el. Chiar si
atunci cand va inceta rugaciunea unuia pentru altul, legiturile dintre noi nu
vor inceta, lumea va exista.

Dupad cum spun unii, oricat de linistitoare ar fi, singuritatea ramane
totusi singuritate. Intr-o lume cum este cea de astiizi, bAntuitd cAt mai mult
de singuritate, credinta este binevenitd, ne leagd si ne tine uniti in
comuniune, unii cu altii, cu cei din cer si cu Dumnezeu. Aceastd comuniune
este speciald, prin taina ei: o comuniune intre suflete, care nu se intrerupe
prin moarte, ci se invesniceste. Cultul celor adormiti rodeste sfinti si
impartaseste sfintenie. Este o cale prin care iubirea nu se frange, ci se
desdvarseste.

Prin rugaciune, ne unim cu cei plecati si trdim impreund, aici ca si
dincolo, in bucuria Domnului Iisus.

Catd vreme avem pentru cine sa ne rugam - si catd vreme se roaga cineva
pentru noi -, mantuirea este posibild“. (Pr. Dan Toader, Ziarul Lumina 21 Tulie 2025)

OBLIGATIVITATEA POSTULUI
,POSTUL NU ESTE OBLIGATORIU, (nu obosesc sa repet) ci
recomandat, cum ne spune Domnul insusi, asa cum nu este
inevitabil, inconturnabil, ci de folos. Nu este nici pricina de
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mandrie, daca l-ai tinut, si nici de imensa rusine, daca nu l-ai
tinut. Nu este o tehnica exterioara, ci un exercitiu interior, discret,
de stdpanire de sine si deschidere catre alte orizonturi. Poate fi
scamuflat® ca dieta, dar numai cei slabi oricum de inger, cum se
spune, cred ca ar fi o solutie unica si sigura pentru talie. Are
beneficii, fara doar si poate, inclusiv fizice, dar asta conteaza la fel
de mult, incomensurabil, precum culoarea cepei din ciorbi. In
consecintd, nu este o miza de jucat in grup si nici premiu sau
criteriu social.

Fireste, cine posteste mai mult si mai aspru nu devine automat
mai virtuos sau mai uman, mai adanc sau mai sclipitor, mai
intelegator sau mai bland. Frecvent, dimpotriva. Acreala,
aciditatea postului metabolizat trupeste si sufleteste in chip
defectuos, iar asta timp de o viata uneori, duce la gastrita
canonica, insuportabila. Desigur, simetric, nici netinerea lui
ostentativa, cu tafna, cu mandrie, nu este mare lucru. Niciun
mancator consacrat si declarat de carne nu castiga intelepciunea
lumeasci, secularizata adica, ar spune unii cu fasolea la gura, ci
doar grabeste guta, arterita si alte nenorociri.

Una peste alta, inceputul Postului nu trebuie sa ne agite inutil,
ci doar sa ne ritmeze calendarul propriu, cazut cumva in rutina, sa
ne dea o incurajare in plus, sd ne actualizeze intrebari si, dupa
puterea de receptie a fiecaruia, sa ne indemne la rugaciune, adica
la o gandire prelunga, murmurata, despre tine insuti, despre cei
dragi sau chiar despre potrivnici si, finalmente, despre Sursa
motivelor tale de uimire, de multumire. Fara sa preiau prea mult
din cazuistica iezuitd, deja intentia de a posti este parte a lui, asa

cum promisiunea este parte a implinirii®.
(Radu Preda, Facebook, 31 iulie 2025)
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Parohia Vovidenia
IBAN: RO88RNCB0144166173810001; Cod fiscal: 14142722
Biserica: Galati, str. Logofat Tautu, nr. 24, cod postal: 800009;
Capela mortuara: Galati, str. Logofat Tautu, nr. 24;
Cantina parohiala: str. Al. Ioan Cuza, nr. 31, cod postal: 800010;
Pentru programari si donatii, va rugam sa va adresati:
Preot Gabriel-Ioan PELIN: 0752723452
e-mail : vovidenia@gmail.com; pelin_gabriel @yahoo.com
www.bisericavovidenia.ro
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