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I yFratilor, bucurati-va pururea intru Domnul. Si iarasi zic: Bucurati-va!
I Ingiduinta voastri si se facd stiutd tuturor oamenilor. Domnul este
| | aproape. Nu va impovarati cu nicio grija, ci, intru toate, prin inchinaciune
| | siprin rugd cu multumire, cererile voastre sa fie aratate lui Dumnezeu. $i
| | pacea lui Dumnezeu, care covarseste toatd mintea, sd pdzeascd inimile
| | voastre si cugetele voastre, intru Hristos Iisus. Mai departe, fratilor, cate
I | sunt adevirate, cate sunt de cinste, cate sunt drepte, cate sunt curate, cate
I | sunt vrednice de iubit, cate sunt cu nume bun, orice virtute si orice lauda,
| | la acestea si vi fie gandul. Cele ce ati invitat si ati primit si ati auzit si ati
| viizut la mine, acestea si le faceti, si Dumnezeul pacii va fi cu voi“.

I (Filipeni IV, 4-9)
|
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INVIEREA DOMNULUI

»Invierea Domnului (Pastile) este cea mai veche, cea mai importanta si cea
| mai semnificativa sarbatoare religioasd, prin care omenirea primeste speranta |
|mantuirii sufletului precum si a vietii celei vesnice, realizatd prin Jertfa |
| singeroasd a Mantuitorului nostru Iisus Hristos pe Cruce, -eveniment care |
Imarcheaza infrangerea pacatului si a mortii si deschiderea caii spre viata |
Ivesnicd-, pe care o actualizim pe Sfintele noastre Altare, la fiecare Sfanti |
I Liturghie pe care o slujim. Cuviosul Arsenie Boca, recent canonizat de Sfantul |

Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane, in data de 4 februarie a anului 2025,

spune atat de clar: JInvierea este singura minune care li se aratd tuturor, I
credinciosi si necredinciosi deopotriva“. Aceasta sarbatoare, invaluita in
|semnificatii profunde si simboluri religioase, este un moment de bucurie, |
| sperantd si reinnoire spirituala pentru toti credinciosii. I
| Semnificatia teologica 1
I In centrul acestei sirbatori se afli credinta in Invierea Mantuitorului Iisus |
| |
! '
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| Hristos, un eveniment fundamental care std la baza crestinismului. Conform-i
| Noului Testament, dupa ce Iisus a fost rastignit si a murit pe cruce, la trei zile |
I dupd moartea Sa, a inviat, infringand astfel moartea si pacatul. Invierea lui |
I Hristos nu reprezintd doar o minune divini, ci si o promisiune de méantuire |
lpentru intreaga umanitate. Invierea aduce speranta vietii vesnice si al
reintoarcerii tuturor celor drepti la Dumnezeu.
Prin Inviere, Hristos a infruntat suferinta si moartea, aritand ci iubirea si
Iharul divin pot transforma orice intuneric in lumind. De asemenea, prin
Inviere, crestinii au fost impicati cu Dumnezeu si, prin credinta in Hristos,
| pot dobéndi iertarea pdcatelor si méantuirea.
| Pastilein traditia ortodoxa
I In traditia ortodox#, Pastile este o sirbitoare marcati printr-o serie de |
Iritualuri si obiceiuri religioase. Siptamana dinaintea Pastelui, cunoscuta sub |
ldenumirea de ,Siptimana Patimirilor, este o perioadi de post si pregitire |
lduhovniceascit. In Vinerea Mare, crestinii triiesc suferintele si moartea lui |
Tisus, prin slujbe solemne si rugaciuni. Aceasta este o zi de penitenta, dar si de
L eflectare asupra sacrificiului divin. I

In noaptea de Paste, crestinii se aduni la biserici pentru slujba Invierii,
jcare incepe cu un ritual solemn de inconjurare a bisericii, urmat de inaltarea |
[luminii sfinte. Preotul poartd Lumina Invierii, iar credinciosii aprind |
|luménari de la aceasta, simbolizind iluminarea sufletului prin credinta in |
I Hristos. Cantérile liturgice precum si salutul pascal ,Hristos a inviat!“ la care |
I credinciosii raspund cu ,Adevdrat a inviat!“ exprimd bucuria si triumful |
l asupra mortii.

Acest praznic imparatesc este precedat de o perioada de post, perioada in |
care credinciosii renunta de bunavoie la alimentele de dulce, reduc cantitatea
de méancare consumata, iar golul lisat de lipsa satietatii nu va fi umplut cu
mai multd mancare, ci inmultesc rugaciunea, petrecind mai mult timp inl
| prezenta lui Dumnezeu care ne binecuvinteaza cu Darurile Sale.
| Devreme ce inmultesc rugiciunea, care nu este nimic altceva decat |
I dialogul meu cu Dumnezeu, Acesta ma invata cum sa traiesc viata in deplina |
larmonie cu El, insa imi arata si pacatele pe care le savarsesc, sa spunem I
latunci cAnd supir pe cineva. Viazandu-mi p#catul, pe care uneori nu ill
| constientizez, merg inaintea celui pe care l-am supirat si-mi cer iertare |

pentru fapta savarsita, numindu-o, si astfel voi primi iertarea solicitata. Apoi,

Icong,tiint,a mea este totusi incarcata si merg in bisericd, unde, inaintea icoanei I
Mantuitorului Hristos, sub epitrahilul duhovnicului marturisesc vina mea,
pentru care primesc dezlegare. Ca sd fiu incredintat si de iertarea lui
| Dumnezeu, prin participarea mea la slujba Sfintei Liturghii, ma voi uni cu |
[Trupul si Sangele Mantuitorului Hristos, alaturi de ceilalti crestini din |
I biserica, din Potirul comun. Iata asadar: renuntare de bunavoie la anumite |
l alimente, inmultirea rugédciunii, constientizarea pacatului, cererea de iertare |
linaintea aproapelui meu, pociinta inaintea lui Dumnezeu si apoi primirea |
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| Sfintei Impértdsanii. Am pornit doar de la a nu manca bucata de carne si am |
lajuns la iertarea pacatelor si primirea lui Hristos in trupul meu, ceea ce ma |
I pregiteste pentru viata vesnica, alaturi de sfinti, in sanul lui Avraam. |
I Avem cateva trepte duhovnicesti de urcat impreund in post: primele patru |
I zile sivarsim Canonul cel mare al Sfantului Andrei Criteanul, recitit integral |
miercuri, in saptpmana a V-a a Postului Mare. Este vorba de un canon de
Ipocéint,é, adica un lung imn liturgic (peste 250 stihiri), alcatuit din 9 cantéiri |
bogate, compuse, la randul lor, din stihiri scurte de pocdinta, ritmate de
|invoca‘;ia: ,Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma!“, cerere care aminteste I
| de rugdciunea vamesului din prima duminica a perioadei Triodului.
| In mod special, in timpul Postului Mare, preotii din parohiile noastre se |
Ireunesc in Cercuri misionare si sidvarsesc Taina Sfantului Maslu, la fiecare |
I biserica. Astfel, pentru credinciosii urbei galatene este un timp care ne aduna |
lin biserici, rugandu-ne pentru iertarea picatelor dar si pentru timiduirea |
Ibolilor trupesti. CuvAntul de invititurd este adresat de preotul randuit, in |
conformitate cu anul omagial si cel comemorativ, bine alcituit si expus, In asa
el incat credinciosii s invete de fiecare dati cele necesaretraiului pe pamant, I
in vederea mantuirii. I
La mijlocul Postului avem praznicul Sfintei Cruci, ca un moment de popas |
Jduhovnicesc in urcusul nostru spiritual citre Inviere, dar si de meditatie |
| asupra ceea ce inseamna Crucea pentru crestini. 1
I Siaptiméana Patimirilor este o perioada in care multi crestini renunta total |
Ila méincare, participind la slujbele numite denii, se spovedesc, pregitindu-se |
lpentru Invierea Domnului.

Punctul culminat este reprezentat tocmai de momentul Invierii Domnului, |
cand, toatd suflarea crestineasca sa afla in fata bisericilor, acestea devenind
neincipitoare. Duminica Invierii Domnului di ora exacti in ceea ce priveste I
intocmirea calendarului, a sarbatorilor din timpul anului, an liturgic ce

|incepea ca si astdzi, in noaptea Pastilor. De data Invierii Mantuitorului este I
| legatd succesiunea si denumirea duminicilor si a sdptdmanilor de peste an. I
I Lumanarea este prezenta in credinta noastrd. Preotul imparte Lumina |
I coboratd din Cer si adusd in tara noastra prin grija Preafericitului Parinte |
I Daniel, Patriarhul Bisericii Ordotoxe Romane. Sfanta Lumind nu reprezinti |
linvierea la noi pe pimant, ci pogorirea in iad, pentru ci trebuia si se
implineasca prorocia lui Isaia: ,,Cei ce sedeau in intuneric si in umbra mortii,
lumini va straluci peste voi; cei ce sedeau in intuneric si in umbra mortii, va

veni peste voi lumind mare”. (Ne vorbeste Pirintele Cleopa, vol.12, Editura Ministirea I

I Sihastria, 2011, p. 136) I
Lumanarea este simbolul jertfei, care presupune ardere pentru Dumnezeu

|si pentru semeni, ddruire de sine. Lumanarea ne aminteste, astfel, ca viata |

|noastrd trebuie sd fie o jertfa, cd a Inainta pe calea mantuirii inseamna, de |

| fapt, asumarea jertfei. I

I In noaptea de Inviere, dupa ce iau Lumina Sfanta, credinciosii canti |
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| -Hristos a inviat din morti!/Cu moartea pe moarte cédlcand/ $i celor din-i
| mormanturi/Viata daruindu-le”. |
I Dupa primirea Sfintei Impéartisanii, pentru care ne-am pregitit intreaga |
I perioads, primim pasca, un cozonac rotund, care ne duce cu gandul lal
| coroana de spini purtati de Mantuitorul.

Dupa slujba Invierii, de obicei crestinii incropesc o agapa, unde elementul |
de baza este oul rosu, crestinii ciocnind oudle rosii, rostind unii catre altii:
,Hristos a inviat!“, ,Adevarat a inviat!“. Oul rosu simbolizeaza invierea
Domnului, intelegdnd de aici cd Hristos a sfaramat incuietorile iadului
| (icoana Invierii care este de fapt Pogorarea la Iad), garantia invierii tututor, I
| asemenea puiului de gaind care sparge coaja oului si iese la viata. I
I Mai adaugam si prezenta mielului pascal, care nu are neaparat o |
I semnificatie religioasa, desi citind Sfanta Scriptura gasim texte in Vechiul I
| Testament in care ni se vorbste despre Mielul lui Dumnezeu, care nu este |
laltcineva decit Méantuitorul. Sacrificarea si consumarea acestuia in zilele

Invierii Domnului trimit insi cu gandul la minunea trecerii poporului evreu
Iprin Marea Rosie si pot constitui un prilej de meditatie la Hristos, Mielul lui
Dumnezeu.
| Pastele ca simbol al reinnoirii si al sperantei
| Pastele nu este doar o sdrbatoare religioasd, ci si un simbol al reinnoirii si |
Jal sperantei. In natura, primavara este un timp al renasterii, iar Pastele |
I coincide adesea cu inceperea acestui sezon. Aceasti paraleld intre invierea lui |
I Hristos si renasterea naturii este una profundi, reflectind ideea ca prin |
linviere, intreaga lume poate fi transformatd, iar fiecare fiintd umani are

posibilitatea unei noi vieti.

De asemenea, Pastele ne aminteste de importanta iubirii si a sacrificiului.
Iin fata suferintei si a mortii, Hristos a ales sa aduca lumina si viata, iar acest
|exemplu continua sa inspire crestinii in viata lor de zi cu zi, indemnandu-i sa I
| fie mai buni, mai iubitori si mai iertdtori. I
| In concluzie, Pastele este mult mai mult decat o simpla sdrbatoare |
| religioasa: este un moment de celebrare a vietii, a sperantei si a iubirii divine. |
| Fiecare traditie, fiecare obicei si fiecare rugaciune adanceste semnificatia I
lacestei zile, amintindu-ne de puterea credintei, de darul vietii vesnice si de |

reinnoirea spirituala pe care o aduce Invierea lui Iisus Hristos®.
(Preot Pelin Gabriel-Ioan, Scoala Gildteana, nr. 324, aprilie 2025)
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