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ICOANA SI TROPARUL BUNEIVESTIRI

,Astazi este inceputul mantuirii noastre si aratarea
Tainei celei din veac. Fiul lui Dumnezeu, Fiu
Fecioarei Se face si Gavriil Harul il binevesteste.
Pentru aceasta si noi, impreuna cu Dansul,
Nascatoarei de Dumnezeu sa-i strigam: Bucura-te,
cea Plina de har, Domnul este cu tine!“.

Troparul Buneivestiri

yFratilor, prin credinti, Moise, cind s-a ficut mare, n-a voit si fie
numit fiul fiicei lui Faraon, ci a ales mai bine si patimeasca cu poporul
lui Dumnezeu, decat sa aiba dulceata cea trecitoare a pacatului, socotind
ca batjocorirea pentru Hristos este mai mare bogatie decit comorile
Egiptului, fiindca se uita la rasplatire. Si ce voi mai zice? Ca timpul nu-mi
va ajunge, ca si vorbesc de Ghedeon, de Barac, de Samson, de Ieftae, de
David, de Samuel si de proroci, care prin credinta au biruit imparitii, au
facut dreptate, au dobandit figaduintele, au astupat gurile leilor, au stins
puterea focului, au scidpat de ascutisul sabiei, s-au imputernicit, din slabi
ce erau s-au facut tari in rizboaie, au intors taberele vrajmasilor pe fugi;
unele femei si-au luat pe mortii lor inviati. Altii au fost chinuiti,
neprimind izbavirea, ca s dobandeascd mai buna inviere; altii au suferit
batjocuri si bici, ba chiar lanturi si inchisoare; au fost ucisi cu pietre, au
fost pusi la cazne, au fost taiati cu fierastraul, au murit ucisi cu sabia, au
pribegit in piei de oaie si in piei de capra, lipsiti, stramtorati, riu primiti.
Ei, de care lumea nu era vrednicd, au raticit in pustii, si in munti, si in
pesteri, si in crapaturile pAmantului. Si toti acestia, marturisiti fiind prin
credintd, n-au primit fagadduintd, pentru ci Dumnezeu randuise pentru
noi ceva mai bun, ca ei sa nu ia fara noi desavarsirea“.(Evrei XI, 24-26; 32-40)
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PROGRAM FILANTROPIC LA DUMINICA
INFRICOSATOAREI JUDECATI

Duminica, 10 martie, credinciosii s-au indreptat catre
biserica unde a fost savarsita Sfanta Liturghie, in cadrul careia
s-a dat citire pericopei evanghelice de la Matei, capitolul XXV,
versetele 31-46, afland cele 5 criterii dupa care vom fi judecati.

Credinciosii prezenti, dupa ce s-au rugat pentru cei bolnavi,
pentru cei din temnite, pentru cei lipsiti de hrana, apa sau
imbracaminte, s-au impartasit din cuvintele Sfintei Scripturi
dar mai ales cu Trupul si Sangele Mantuitorului Hristos, cei
mici fiind rasplatiti si cu dulciuri, pe langa anafora.

Dupa Sfanta Liturghie grupa de tineri, membrii Consiliului
si Comitetului Parohial, impreuna cu reprezentanti din parohia
vecina cu hramul ,,Sfantul Nicolae“, ne-am deplasat la Spitalul
Cai Ferate, ce se afla in parohia noastra, unde am impartit din
dragostea credinciosilor nostri daruri celor ce sunt internati.

Preotii celor doua biserici au miruit credinciosii, au rostit
rugaciuni de izbavire din boala iar tinerii au impartit produse
de igiena si literatura de zidire sufleteasca.

Dumnezeu s3d primeascd rugdciunea noastrd si sa
rasplateascd dragostea fiecaruia! Preot Gabriel-Toan PELIN
DESPRE IMPARTASIREA DEASA (I)

,Un tanar roman, aflat recent in calatorie in Franta se declara
mirat de faptul ca in bisericile ortodoxe occidentale (in special in
cele rusesti) credinciosii se impartasesc in numar mare si des. El
vedea in aceasta practica o influentd a catolicismului sau a
protestantismului. Aceasta viziune asupra lucrurilor este inexacta
din mai multe puncte de vedere.

In timpurile apostolice si pani in secolul al IV-lea impartisirea
deasa si chiar zilnica era o practica normala. Parintii o incurajau
calduros. Numerosi Parinti si scriitori ai Bisericii — Tertulian,
Clement al Alexandriei, Origen, Ciprian al Cartaginei, Chiril al
Alexandriei, Ambrozie al Mediolanului, Hilarie de Poitiers,
Augustin, Ioan Casian - vedeau in cuvintele rugaciunii Tatal
nostru «painea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi», o
cerere catre Dumnezeu pentru a putea primi in fiecare zi painea

2




euharistica. Tertulian scria: «Crestinii ating in fiecare zi trupul
Domnului». Sfantul Ciprian constata: «Crestinii se impartasesc
in toate zilele, daca nu au facut pacate grave», iar Sfantul Vasile
cel Mare spune: «Impartésirea zilnica si participarea la Sfantul
Trup si Sange al lui Hristos sunt bune si utile, pentru ca El insusi
spune «Cine mananca Trupul meu si bea Sangele meu ramane
intru mine si eu intru el si va avea viata vesnica» (Ioan 6, 55).
Cine se poate indoi ca impartasirea deasa este echivalentul vietii
vesnice? Noi mai putin, cidci ne impartasim de patru ori pe
saptamana: duminica, miercurea, vinerea si sambata si in alte
zile, daca este pomenirea unui sfant» (Canonul 94).

Constatam totusi, la inceputul secolului al IV-lea, din partea
unor credinciosi, o reticenta fata de impartasirea deasa. Sfantul
Ioan Casian este astfel obligat sa precizeze ca desi trebuie sa fim
vrednici sa ne apropiem de Sfintele Taine, nu este necesar insa sa
fim desavarsiti sau sfinti: «Nu trebuie sa ne oprim singuri de la
impartasirea cu Domnul, pentru ca avem constiinta faptului ca
suntem pdcdtosi. Dimpotrivd, vom merge sa-L primim cu o
dorinta mai mare pentru a obtine sanatatea sufletului si curatia
duhului, dar cu credinta si umilinta, considerandu-ne nevrednici
de un asemenea har si ciautand mai degraba medicamentul
pentru ranile noastre. Dacd asteptam sa fim vrednici, nu ne vom
impartasi nici macar o data pe an. Practica impartasirii anuale
este a multora din cei care raman in manastiri. Ei isi creeaza o
anumita idee despre vrednicie, despre sfintenie si despre maretia
Sfintelor Taine, considerand ca nu trebuie sd ne apropiem de
acestea, in intelesul lor, decat daca suntem sfinti si fara pata si nu
mai degraba pentru a deveni. Ei cred ca evita, astfel orice duh de
mandrie. In realitate, ei cad intr-o méandrie si mai mare, cici cel
putin in ziua in care se impartasesc se considera vrednici de
impartasanie. Cat de preferabil este sd primim Sfintele Taine in
fiecare duminica, ca remediu pentru patimile noastre, cu inima
zdrobitd, plini de credintd si marturisind cd nu meritam acest
har, in loc sa ne umplem de aceasta convingere desarta ca macar
la sfarsitul anului o sa fim vrednici» (Convorbiri, XXIII, 21).

Al doilea canon de la Sinodul din Antiohia (341) este obligat sa
reglementeze acest aspect si merge pana la a considera drept
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pacat abtinerea de la impartdasanie atunci cand participam la
Sfanta Liturghie: «toti aceia care intra in biserica si asculta
Sfintele Scripturi dar, (...) intorc spatele sfintei impatasiri din
Euharistie potrivit vreunei neoranduieli, toti acestia trebuie sa fie
dati afara din bisericdi pana ce vor putea dobandi iertare
marturisindu-se , aratand roade de pocainta si cerand iertare».

Abandonarea impartasaniei, marturisita de textele precedente
va deveni si mai evidenta la sfarsitul secolului al IV-lea. Astfel,
Sfantul Ioan Gura de Aur, nu numai ca constata ca unii crestini
nu se impartasesc decat de Botezul Domnului, in timpul Postului
mare si la Paste, dar ca este obligatoriu, pentru ceilalti, sa se
stabileasca minimul la o data pe an, incurajand in acelasi timp
impartasirea deasa in cazul acelor credinciosi care continua
aceasta practica. Vorbind de Sfanta Jertfa zilnica, el regreta ca nu
toti se impartasesc zilnic.

Faptul cd, dupa Constantin cel Mare, dar mai ales in timpul
imparatului Iustinian (sec. VI), Biserica a devenit Biserica oficiala
la care multi cetateni au aderat din obligatie a avut si efecte
negative, in special in privinta impartasaniei: multi crestini nu

erau decat crestini cu numele si veneau sa se impartaseasca fara
sd aiba dispozitia duhovniceasca necesara. Clerul s-a preocupat
de protejarea Euharistiei de «multimea» care a inlocuit in mare
parte «poporul lui Dumnezeu». Inci din timpurile Sfantului Ioan
Gura de Aur, preotii au inceput sa predice din ce in ce mai mult
pregdtirea, postul si examenul de constiintda prealabile
impérté§irii“. (Jean-Claude Larchet, Traducere de Andreea-Citialina ALEXANDRU)

Va urma!
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