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LParinte sfinte al Bisericii nedespartite si teologule al
virtutilor crestine; fiu al pamantului romanesc si mare
dascal, al monabhilor latini, Cuvioase loan Casian,
roaga-te lui Hristos Dumnezeu pentru noi““.  (Tropar)

APOSTOLUL DUMINICII
IZGONIRII LUI ADAM DIN RAI




PROFESORII MEI

»dunt elevul unei scoli ai carei profesori au murit demult. Dar asta
nu-i Tmpiedica sa fie prezenti la ore, sa deschida catalogul la numele
meu si sd ma scoata la tabla. De fapt, doar pentru mine isi tin, zi de
zi, lectiile. Doar mie mi se cere tot timpul caietul cu teme pentru
acasa. Doar la numele meu se deschide catalogul.

Sunt numai eu in toatd scoala, in toate clasele, insd la varste
diferite. Ma intalnesc doar cu mine Insumi atunci cand ies in
recreatie. Se umple curtea scolii cu mine la toate varstele. Da-mi si
mie nitel varsta ta, i spune cel de zece ani celui mai mic cu trei ani
decat el, ca sa vad cum imi vine. Cel de paisprezece ani ii cere,
pentru foarte scurt timp, celui de noua ani sa-i dea varsta sa,
oferindu-i varsta lui la schimb.

A si trecut recreatia. Nu mai avem cand sd ne dam varstele
fna-poi. Nici unul dintre noi nu intrd cu adevarata lui varsta la clasa.
D-asta nu terminam scoala niciodatd. Adica eu, fiindca despre mine e
vorba. O iau mereu si mereu de la capit.

O sa ramai singur in toata scoala, mi-a spus unul dintre profesori
chiar Tnainte sa moara.

Era ultimul care nu murise incd. Sad nu crezi insd, a mai zis
dumnealui, c-o sa treci clasa mai usor decat pand acum. Clasele,
dom’ profesor, am indraznit eu, ca sunt elev in toate clasele. Ai
dreptate! Uitasem. Vezi sd nu vii maine cu lectia ne-invatata. Am de
gand sa te scot la tabld. Pai faceti asta in fiecare zi, dom’ profesor.
Credeam cd maine, cum tocmai veti muri la noapte, o sa lipsiti,
vrand-nevrand, de la scoala. Ce vorbesti? Cum sa te las cu media
neincheiatd? Asa cum pot ceilalti colegi ai mei, care au plecat
inaintea mea de pe lumea aceasta, sa vina zi de zi la scoald, ca tu sd-ti
vezi linistit de Invatdtura, o sa pot si eu.

Si, intr-adevar, a putut! Asemenea celorlalti profesori care, desi
morti, pot mereu, asa cum eu pot sa fiu elevul lor, ocupand singur tot
catalogul, toate clasele, toata scoala. Asta fiindca imi schimb vérstele
intruna, merg pe firul timpului Tnapoi, ca sd nu termin scoala
niciodata. Si n-0 termin, numai ca s-o pot tine in viatd, tinandu-i,
totodata, si pe ei, profesorii de la care mai am multe, foarte multe
lucruri de invatat!“. (Stefan Mitroi, Ziarul Lumina, 10 Februarie 2023)
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Biserici

,,Cand le privesti de afara, bisericile par si stea pe loc. Insd imediat
ce pasesti induntrul lor, simti cum ele se misca. Dinspre pamant catre
cer. Si dinspre veacul in care traiesti, ce tocmai a ramas la intrare, spre
timpul incremenit al unui veac din trecut. Un timp care, desi s-a oprit
din curgere, isi pastreaza incd prospetimea, dovada ca e viu, la fel de
viu ca-n vremea trecerii sale grabite prin lume. Singurul semn al
vremelniciei esti tu, muritorul de pana mai adineauri, adica de pana in
dreptul pragului peste care ai pasit.

Dincoace de prag, vremelnicia devine indoielnica. O simti din ce in
ce mai putin, pana cand n-o mai simti deloc. Si n-o mai simti atunci
cand te-ai apropiat de cer. Nici nu ti-ai dat seama cand ai ajuns atat de
repede sus. Fara sa te folosesti de vreuna din multele perechi de aripi de
pe pereti. Nu cd nu ti s-ar fi Ingaduit asta. Oricare dintre Ingerii de acolo
ar fi fost bucuros sa-ti imprumute aripile lui. Dar n-a fost nevoie. Esti in
interiorul singurului vehicul de pe pamant ce se deplaseaza cu viteza
gandului spre cer. A gandului ce vine dinspre inima.

Cand vreau sad fug de orasul si de timpul in care traiesc, trec pragul
unei biserici. Inauntru sunt toate altfel decat in lumea de care tocmai
te-ai despartit. E, in primul rand, un timp vechi ce nu se lasa trait. Te
traieste el pe tine, Tnnoindu-te. Si e un inceput de plutire cu fiecare pas
pe care-l faci inainte. De altminteri, Tntr-o biserica, e -inainte peste tot.
Si e oriunde in sus, chiar si atunci cand privesti in jos. Fiindca, 1n orice
directie ai privi, vezi doar cerul. De aceea si ajungi atat de repede la el.
Cea care 1i da bisericii aceastd mare putere este propria-ti inima, ea
insdsi un fel de bisericd, in care incape Insusi Dumnezeu, fird si-si
micsoreze dimensiunile si fara ca ea sa se mareasca vreun pic.

Cu Dumnezeu induntru ei, oricit de mica ar fi, inima este cea mai
mare biserica din lume.

Biserica unde ma simt cel mai aproape de cer e cea din satul natal, in
care am fost botezat. N-as mai pleca niciodatd de acolo. O sa vind o zi
cand chiar n-o sa mai plec. Vom pluti amandoi pe deasupra pamantului,
punandu-ne gandurile impreund. Desi inima mea n-o sa mai bata atunci,
gandurile ei vor continua sd rdmand vii. Cum vie o sd-mi ramand si
lumina ochilor, primind in permanentd viatd de la ochii Ingandurati ai
sfintilor din icoane*. (Stefan Mitroi, Ziarul Lumina, 17 Februarie 2023)




De ce rostim ,,bogdaproste*

,,Prin milostenie punem inceput unui bine, pe care Dumnezeu
il va desavarsi. Din aceastd perspectiva, scopul faptei de
milostenie nu se limiteaza doar la a face un bine cuiva, ci trebuie
sa urmarim a-l face mai bun, a-i spori calitatea de om. lata de ce
milostenia trebuie privita ca o actiune complexa, in care, facand
uz de toate mijloacele de care dispunem, trebuie sa-1 ridicam pe
semenul nostru la o condifie materiald, morald si spirituala
superioara.

Beneficiarul faptei de milostenie este dator sa se roage lui
Dumnezeu pentru binefacatorul sdu sau sd rosteascda mdcar
,Bogdaproste*, formuld de mulfumire utilizata des de credinciosi,
mai ales cand se primeste ceva pentru sufletele celor adormiti.

Cuvéntul bodaproste/bogdaproste vine de la substantivul
propriu Bog - Dumnezeu, plus verbul (la imperativ!) da prostit,
ceea ce s-ar traduce prin ,,Dumnezeu sa ierte!*. lertarea sau
mantuirea primitd de la Dumnezeu inseamna absolut totul. Cei vii
ii pot ajuta mult pe fratii lor cei adormiti prin milostenie si
rugaciune, dupd cum suna versul poetului Ioan Nenitescu in grai
taranesc: ,,De vreti morti ca sa traiti, catati vii sa nu murii!“

Asadar, de fiecare datd spusd de catre cei vii,
rostirea bogdaproste poate insemna deodatd multumire pentru
cele primite, si rugdciune pentru cei adormiti®.

(Ziarul Lumina, 5 noiembrie 2022)
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