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»Fratilor, Avraam, prin credinta, a locuit vremelnic in pamantul
fagaduintei, ca intr-un padmant strain, locuind in corturi cu Isaac si
cu lacov, cei dimpreuna mostenitori ai aceleiasi fagaduinte; caci
astepta cetatea cu temelii puternice, al carei mester si lucrator este
Dumnezeu. Si ce voi mai zice? Caci timpul nu-mi va ajunge, ca sa
vorbesc de Ghedeon, de Barac, de Samson, de leftae, de David, de
Samuel si de proroci, care, prin credintd, au biruit Tmparatii, au
facut dreptate, au dobandit fagaduintele, au astupat gurile leilor,
au stins puterea focului, au scapat de ascutisul sabiei, s-au
imputernicit, din slabi ce erau s-au facut tari in razboi, au intors
taberele vrajmasilor pe fugad. Unele femei si-au luat pe mortii lor
inviati. lar altii au fost chinuiti, neprimind izbavirea, ca sa
dobandeasca mai buna Inviere; altii au suferit batjocura si bici, ba
chiar lanturi si Inchisoare. Au fost ucisi cu pietre, au fost pusi la
cazne, au fost taiati cu fierdstraul, au murit ucisi cu sabia, au
pribegit Tn piei de oaie si in piei de capra, lipsiti, stramtorati, rau
primiti. Ei, de care lumea nu era vrednica, au ratacit in pustii, si in
munti, si in pesteri si in crapaturile padmantului. Si toti acestia,
marturisiti fiind prin credintd, n-au primit fagaduinta pentru ca
Dumnezeu rénduise pentru noi ceva mai bun, ca ei sa nu ia fara
noi desavarsirea“. (Evrei X1, 9-10; 32-40)




CONCUBINAJUL - [LUA1E A FERICIRI MARALE

»docietatea in care traim, caracterizata de laxism si relativism
moral, este una de consum, in care Insasi fiinfa umana a devenit un
bun, care trebuie sa astampere pofte si s procure placere, de natura
fizica sau trupeasca si nicidecum spirituald, si acestea intr-0 progresie
nebund. Persoana insdsi nu este perceputd ca un ,.cineva“, adica o
fiintd cu bucuriile sau incercarile sale sufletesti, cautand ajutor si
alinare, ci un ,,ceva“, adicd un obiect, ce trebuie sd implineasca
dorinte si cerinte materiale, trupesti si trecatoare.

Sub influenta acestui duh lumesc, sunt lovite temeliile familiei.
Tinerii amand momentul intemeierii unei familii, adesea pana la
disparitia intentiei de a o mai face, preferand o viata lipsitd de
responsabilitate morald, in asa-zisele uniuni consensuale, parteneriate
civile sau relatii de concubinaj.

Referindu-se la revolutia sexuald din zilele noastre, o buna
cunoscitoare a realitdtii spunea ca lumea contemporana ,,ne-a promis
sex fara angajamente si responsabilitati, promiscuitate fara ratiune si
acte sexuale fara conceptie (pilula contraceptiva sau pilula de a doua
zi) — pe scurt, ciutarea plicerii personale. (...) In realitate, am pierdut
logodna, iubirea idilica, starea de a fi Indragostit, cavalerismul,
angajamentul si cadsdtoria. Se pare cd majoritatea femeilor nu sunt
deloc fericite, pentru cd au platit aceasta eliberare cu un pret prea
mare, iar in plan profesional, efectele sunt devastatoare*.

Cautarea placerilor de moment, aldturi de o persoana de care ne
leaga un trup, si nu valori, scopuri §i obiective spirituale comune,
ofera doar iluzia Tmplinirii, céci ,,sexualizarea unei relatii Tnainte de
vreme (cdsdtorie) si intimitatea fara finalitate (casatorie) nu aduc
fericirea — chiar daca placerea de moment este seducatoare®.

Sociologii si psihologii, studiind aceste relatii, au demonstrat ca
relatia de concubinaj sau convietuire nu este deloc fericita, ci fragila,
vulnerabild si predispusa ruperii ei. Astfel, s-a constatat ca ,,relatiile
inainte de cdsitorie nu contribuie la reusita acesteia. In mod concret:
casatoria celor care avusesera relatii inainte de incheierea mariajului,
spre deosebire de a celor care nu avusesera, era fragila,
nregistrandu-se tn primul caz cu 50% mai multe divorturi®.
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Cei care au locuit si trdit impreuna, inainte de casatorie ,,sunt
mai susceptibili sd divorteze pentru ca, atunci cand se casatoresc,
relatia lor este mult mai inaintata pe ruta catre decadere si prabusire®.

Cercetarile recente si tot mai aprofundate datorita duratei
derularii lor au demonstrat faptul ca, inclusiv in cazul in care conduce
la intemeierea unei familii, atunci cand este precedatd de coabitare
sau concubinaj, calitatea casatoriei este mai scazuta, comparativ cu
acele cupluri care se casatoresc direct, fara a trece prin aceasta etapa.

Observarea realitatii a dus la concluzia ca acele cupluri care au
coabitat Tnainte de cdsatorie au raportat mai multe sanse de divort,
chiar direct proportional cu durata coabitarii si ca ,relatiile de
coabitare sunt, in general, scurte, temporare si instabile. In termen de
1,5 ani, jumatate dintre cuplurile coabitante fie s-au casatorit, fie au
incheiat relatia. Doar 10% sunt relatii pe termen lung, care rareori
ajung sa se finalizeze prin casatorie*.

Ii dim cuvéntul lui John Gottman, prima autoritate in domeniu:
,Cercetatorii se asteptau ca oamenii care tradiau impreuna sa ajunga se
semene tot mai mult cu cuplurile casatorite pe masura ce tradiau mai
mult impreund (chiar si legile Statelor Unite spun ca dupa sapte ani
de coabitare sunteti considerati cdsatoriti). Dar ce au descoperit,
studiind esantionul american, a fost cd adevarul std exact pe dos: cu
cat coabita mai mult un cuplu, cu atat mai putin semana cu un cuplu
casdtorit, cand era vorba despre devotament. Si nu vorbim doar
despre fidelitatea sexuald. Este mai putin probabil ca partenerii care
traiesc in concubinaj s se sprijine reciproc, in cazul In care apar
greutdti financiare sau sd fie aldturi, cand sunt la ananghie.
Concubinii sunt mai predispusi sd se paraseasca unul pe celalalt, daca
apare cineva mai atractiv. Cu alte cuvinte, nu exista devotament sau
il descoperim in mai mica masura intre concubini decat in cazul
cuplurilor casatorite®.

Asadar, coabitarea partenerilor, dincolo de a fi un izvor de
fericire, constituie o sursa de neimpliniri si frustrari, iar acestea sunt
mai numeroase $i mai adanci, cu cat perioada concubinajului este mai
mare*,

(Pr. Prof. Univ. Dr. loan. C. Tesu)
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Cea mai veche porunca a lui Dumnezeu in
lume este porunca postului

,,Cea mai veche porunca a lui Dumnezeu in lume este porunca postului.
Auzi ce zice dumnezeiescul ierarh Vasile: ,,Cucereste-te, smereste-te, omule,
de vechimea si caruntetea postului, ca este deodata cu lumea!“. Porunca
postului s-a dat omului inca din Rai, mai inainte de a gresi omul, céci i-a Spus
Dumnezeu lui Adam: ,.Din toti pomii Raiului sd mancati, iar din pomul
cunostintei binelui si raului s nu mancati, caci cu moarte veti muri‘.

Batranetea si vechimea postului este deodatd cu lumea. De aceea, cand a
dat Dumnezeu cele zece porunci pe Muntele Sinai, n-a mai pus si porunca
postului, zic dumnezeiestii Parinti, pentru ca ea era mai veche, este datd cu
4108 ani Tnainte de a se da Legea pe Muntele Sinai. Aceasta era porunca cea
preaveche din Rai data omului. Postul nu s-a pus la intdmplare n Biserica lui
Hristos. Postul este randuit de Mantuitorul, de Sfintii Apostoli, de Sinoadele
ecumenice ale Bisericii si de toti Sfintii Pdrinti. Fericiti, de trei ori fericiti sunt
calugarii si crestinii care postesc cele patru posturi de peste an, precum si
lunea, miercurea si vinerea, dupa invatatura Bisericii.

Postul, sa stiti, dupa marele Vasile, se ia dupa masura puterii trupului. Nu
toti pot sa posteascd cu aceeasi masurd. Auzi ce zice Marcu Ascetul: ,,Cata
deosebire are arama de fier si fierul de vreascuri, atita deosebire este intre un
trup si altul. De aceea si masura postului se ia dupa puterile fiecaruia. Unul
poate sa posteascd o saptimand, sd nu ia apa sau mancare si posteste foarte
usor. Am avut parinti aici, care, de luni pand sambatd nu gustau nimic si mai
sunt cativa. Dar altul, saracul, de-abia poate tine o zi pana la apusul soarelui.
Insa daci tine cu credinti, mai mare plati are acela decat celalalt care posteste
o saptamand, dar n-are lupta. Ca plata se da nu dupa masura timpului, ci dupa

nevointa celui care posteste®. (Arhimandritul Ilie Cleopa, Ne vorbeste
Parintele Cleopa, editia a 2-a, vol. 3, Editura Manastirea Sihastria, Vanatori-Neamt, 2004, pp. 107-108)
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