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2022 - ,,Anul omagial al
rugaciunii in viata Bisericii si a
crestinului® si ,,Anul
comemorativ al sfintilor isihasti
Simeon Noul Teolog, Grigorie
Palama si Paisie de la Neamt*

»Fratilor, fiind indreptati din credintd, avem pace cu Dumnezeu, prin
Domnul nostru lisus Hristos, prin Care am avut si apropiere, prin
credinta la harul acesta, 1n care stam si ne laudam intru nadejdea slavei
lui Dumnezeu. Si nu numai atat, ci ne laudam si in suferinte, bine stiind
ca suferinta aduce rabdare, si rabdarea incercare, si Incercarea nadejde;
iar nadejdea nu rugineaza, pentru ca iubirea lui Dumnezeu s-a vérsat in
inimile noastre, prin Duhul Sfant, Cel daruit noud. Caci Hristos, inca
fiind noi neputinciosi, la timpul hotarat, a murit pentru cei necredinciosi.
Cici cu greu va muri cineva pentru un drept; dar pentru cel bun poate se
hotiriste cineva si moara. Insi Dumnezeu isi arata dragostea Lui fata de
noi prin aceea ca, pentru noi, Hristos a murit cand noi eram 1nca pacatosi.
Cu atat mai vartos, deci, acum fiind indreptati prin sangele Lui, ne vom
izbavi prin El de manie. Caci dacd, pe cand eram vrajmasi, ne-am
impacat cu Dumnezeu, prin moartea Fiului Sau, cu atit mai mult,
impacati fiind, ne vom mantui prin viata Lui. (Romani , 1-10)

TAINA SFANTULUI MASLU

In dupa amiaza zilei de 21 iunie, 9 preoti au alcituit soborul care a savarsit
Taina Sfantului Maslu, la biserica Vovidenia.

Credinciosii prezenti s-au bucurat de impreuna rugiciune prin care primim
iertare de pacate dar si tamaduirea bolilor trupesti precum si de cuvantul de
invataturd adresat de catre pr. Nelu Gheorghita de la biserica cu hramul Sfintii
Apostoli, avand ca temd anul omagial al rugdciunii in viata Bisericii si a
crestinului. La final, 7 preoti au miruit pe cei prezenti. (Pr. Pelin Gabriel-loan)
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SEMNIFICATIA RUGACIUNILOR CITITE LA SFANTUL MASLU

,,Randuiala Tainei Sfantului Maslu, ca parte vazuta, consta in rugaciunile
pentru sfintirea untdelemnului, ungerea celor bolnavi cu acesta, citirea
celor sapte fragmente de Apostol si de Evanghelie, rugaciunile de iertare si
de vindecare, iar ca parte nevazuta, consta in iertarea de pacate, deci
vindecarea sufletului.

Cele sapte rugaciuni diferite care se rostesc in cadrul slujbei Sfantului
Maslu ocupa un loc central in sénul slujbei. Amintind milostivirea si
bunatatea pe care Dumnezeu le-a aratat intotdeauna fata de oameni, in ele
se cere pazirea vietii bolnavului, usurarea de chinuri, vindecarea si
intarirea trupului si totodata iertarea pacatelor, tarie duhovniceasca,
primenirea intregii sale fapturi si Tnnoirea in Hristos a vietii sale. Fiecare
rugdciune insista in mod particular asupra unuia sau altuia dintre aceste
aspecte, dar toate pun alaturi mangaierea sufletului si usurarea trupului,
leaga tamaduirea duhovniceasca de cea trupeasca, subliniind importanta
fundamentala a celei dintéi, fara a nesocoti valoarea celeilalte.

In cea dintai rugiciune, preotii cer Milostivului Dumnezeu: ,,Faca-se,
Doamne, untdelemnul acesta untdelemn de bucurie, untdelemn de
sfintenie, imbracaminte imparateascd, pavaza puternicd izbavitoare de
toata lucrarea diavoleasca, pecete nestricata, bucurie a inimii, veselie
vesnica“.

Tn cea de-a doua rugiciune este chemat n ajutor Dumnezeu cel Mare si
Preainalt, pentru a trimite harul Sau preasfant peste bolnavul care si-a
cunoscut pacatele sale si a venit la El cu credintd. Dumnezeu este rugat sa-I
primeasca pe acesta cu iubirea Sa de oameni, sa 1i ierte lui orice a gresit cu
cuvantul, cu lucrul sau cu gandul, sa 1l insoteasca si sa-l pazeasca n ceilalti
ani ai vietii acestuia.

Cea de-a treia rugiciune este o invocare directd a ajutorului lui
Dumnezeu, spre usurarea durerii trupesti a celui bolnav: ,,Asa, Doamne,
trimite din cer puterea Ta cea tamaduitoare; atinge-Te de trup, potoleste-i
firbinteala, usureaza-i suferintele si-i izgoneste toata boala cea ascunsa, Fii
tamaduitorul robului Tau acesta; ridica-I pe dansul din patul durerii si din
asternutul chinuirii. Daruieste-l pe dansul sanatos si intreg Bisericii Tale,
ca sa fie bineplacut Tie si sa faca voia Ta“.

Tn cea de-a patra rugiciune, Milostivul Dumnezeu este rugat astfel: ,,Cel
ce tamaduiesti toata neputinta, taimaduieste pe robul Tau; ridica-l pe dansul




din patul durerii pentru mila bunatatii Tale; cerceteaza-l pe dansul cu mila
si cu indurarile Tale; departaza de la dansul toata boala si neputinta®.

Tn cea de-a cincea rugiciune, Milostivul Dumnezeu este numit ,,Tatal
orfanilor, limanul celor inviforati si doctor al celor bolnavi; Cel ce porti
fara mahnire slabiciunile noastre si iei asupra-Ti suferintele noastre; Care
miluiesti cu linistirea; Cel ce treci peste faradelegi si ierti nedreptatile; Cel
grabnic spre ajutor si zabavnic la maénie; Cel ce primesti pocainta
pacatosilor si ai putere a ierta pacatele cele multe si grele si dai tamaduire
tuturor celor ce petrec intru neputinta si in boala intunecata“.

Urmatoarele rugdciuni, a sasea si a saptea, precum si rugaciunea ce Se citeste
n timp ce Sfanta Evanghelie se afld deschisa pe capul bolnavului, cer iertarea
pacatelor celor aflati in suferinta: ,,Tie ne rugam si cu umilinta la Tine cadem:
in bunitatea Ta, Insuti slibeste, lasa, iarti, Dumnezeule, faridelegile si
pacatele robului Tau si greselile lui cele de voie si cele fard de voie®.

Credinciosii care partcipa la slujba Sfantului Maslu sunt patrunsi de
rugaciunile si de citirile ce se fac, intelegindu-le intr-o alta lumina
duhovniceasca si patrunzandu-se de ele cu alta tarie. Sunt lecturi si rugaciuni
sfinte, menite sa aduca n sufletul necdjit si ntristat, pocainta, pace, liniste si

usurare*. (Preot Monahul Teognost, Taina Sfantului
Maslu — Taina tamaduirii sufletului si trupului, Editura Credinta Stramoseasca, lasi, 2002, pp. 70-72)

CE INSEAMNA TEMEIUL LITURGIC ,,NU SE FAC NUNTI¢

,In legitura cu aceastd problema este o traditie conform cireia in luna mai
nu este bine sd se facd nunti, cununii sau casatorii, intelegdnd prin aceasta si
casatoria civila, si cea religioasa si petrecerea legatd de aceste evenimente.
Practica este destul de raspandita si respectata, invocandu-se simplul motiv ca
asemenea casdtorii savarsite in luna mai nu dureaza sau nu tin, adica se
destrama.

Din punct de vedere teologic sau bisericesc nu este nici un fel de referire la
o asemenea practicd. Nu intdlnim 1n canoanele bisericesti nici un fel de aluzie,
macar, la asa ceva. Conform randuielii Bisericii, exista zile precise In care nu
se fac nunti in timpul unui an bisericesc, consemnate in Calendarul Ortodox.
Aceste zile sunt legate de perioade importante din anul bisericesc, care se
refera fie la zilele de post, fie la marile praznice Imparatesti. Asa, de pilda, nu
se fac nunti in urmatoarele zile din timpul anului bisericesc:

1. In cele patru posturi de peste an, adicd Postul Pastelui, care incepe cu
sapte saptimani inainte de acesta, Postul Craciunului (14 noiembrie - 24
decembrie), Postul Sfintilor Apostoli, variabil de la an la an, adicd de la
Duminica Tuturor Sfintilor pana in ziua sarbatorii, si in Postul Adormirii
Maicii Domnului (1 - 15 august). S-a pastrat ca un fel de pogoramant special
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ingaduinta de a se face nunti in Postul Craciunului, pana la Sfantul Nicolae (6
decembrie), insd numai cu dezlegarea sau dispensa acordatd de chiriarhul
locului, in cazuri de exceptie si fard petrecerea legata de casatorie, ci intr-un
cadru mult mai sobru si mai auster.

2. In toate zilele de miercuri si vineri din timpul anului bisericesc, fiind zile
saptamanale de post.

3. In zilele de 14 septembrie (Iniltarea Sfintei Cruci) si 29 august (Taierea
Capului Sfantului loan Botezatorul), praznuite totdeauna cu post, indiferent de
ziua din saptdmana in care cad.

4. In saptamana branzei, adica cu sapte zile inainte de Postul Pastelui, fiind
socotita ca perioada de pregatire pentru post.

5. In Saptimana Luminati, adici intre Pasti si Duminica Tomii, in
Duminica Rusaliilor, in ajunul si 1n ziua tuturor praznicelor mparatesti si in
perioada cuprinsa intre Craciun si Boboteaza (25 decembrie - 6 ianuarie).

Biserica interzice savarsirea cununiilor in perioadele si zilele de post,
pentru cd bucuria, petrecerile si ospetele care au loc cu aceastd ocazie nu se
potrivesc cu atmosfera de pocdintd, infranare si sobrietate pe care ne-o cere
postul. A face nunti 1n aceste zile Inseamna a sfida sau a batjocori randuielile
bisericesti asezate in vederea desdvarsirii noastre morale. De asemenea,
Biserica a interzis savarsirea cununiei in zilele de praznice Tmparatesti, in
ajunul lor sau in perioade legate de ele, pentru ca bucuria duhovniceasca a
respectivelor sarbatori sd nu fie umbritd sau micsoratd de cea lumeascd, a
petrecerii legate de sarbatoarea casatoriei.

Obiceiul de a nu se savarsi nunti in luna mai apare bizar si de neinteles. Sa
ne ferim mai degrabad de a sdvarsi nunta in perioadele stabilite de Biserica,

pentru motivele serioase pe care le-am vazut, si nu din superstitie®.
(Pr. Prof. Dr. Nicolae D. Necula, Traditie
si innoire in slyjirea liturgica, volumul I, Editura Episcopiei Dunarii de Jos, Galati, 1996, pp. 224-226)
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