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nFratilor, avem felurite daruri, dupa harul ce ni s-a
dat. Daca avem prorocie, sd prorocim dupd masura
credintei; daca avem slujba, sd staruim in slujba; daca
unul invatd, sd se sarguiasca In invatatura; daca
indeamna, sa fie la Indemnare; daca imparte altora, sa
impartd cu fireasca nevinovatie; daca std in frunte, sa
fie cu tragere de inima; daca miluieste, sa miluiasca cu
voie bund! Dragostea sd fie nefdtarnica. Urati raul,
alipiti-va de bine. In iubire friteasca, unii pe altii iubiti-
va; in cinste, unii altora dati-va intaietate. La sarguinta,
nu pregetati; cu duhul fiti fierbinti; Domnului slujiti.
Bucurati-va intru nadejde; in suferinta fiti rabdatori, la
rugdciune staruiti. Faceti-vd partasi la trebuintele
sfintilor, iubirea de strdini urméind. Binecuvéntati pe
cei ce va prigonesc. Binecuvantati-i si nu-i blestemati‘.

(Romani XII, 6-14)

J )
REFLECTII

,incepe Postul, suflete, porneste si tu pe cale! E cale de smerire, dar mai
presus de toate, e cale de Iubire. Nadajduieste, suflete, in Iertare, in
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Mantuire, in Bucurie, in timéduirea de neindrazneala! Si din cénd 1n cand, si
din génd 1n gind, oricand vei gési un moment de rigaz sau de iscoditoare
tulburare, repeta-ti lin: ,,Nadejdea mea este Tatil, sciparea mea este Fiul,
acoperamantul meu este Duhul Sfant!”.

E Tnceput de Post, timp numai bun pentru (re)nastere. incepe Postul,
suflete, porneste si tu pe cale! E cale de Smerire, dar, mai presus de toate, e
cale de lubire.

Ingaduie-ti suflete, micar acum, si te lasi biruit de sete — de sete de
Lumina.

Sa nu uiti, suflete, cd in vreme de post e voie si nevoie, totusi, si de
indulcire: ai Rugaciunea pentru asta. De-ai sti cat e de dulce... De poti,
adauga-i si putind smeritd Pocainta.

Aminteste-ti, suflete, si de Speranta, de Adevar si Puritate, ca sa poti privi
in oglinda fard teama cd ea ar putea ardta la un moment dat un alt chip,
instrdinat de tine.

Adu-ti aminte, suflete, si de Rabdare. Cu ea sa stai la sfat, sa zabovesti si
iar sa zabovesti...

lertarea-ti fie, suflete, mai mult decat oricand aproape! Caut-0 bine prin
toate ungherele, cu siguranta vei reusi sa o intrezaresti. Sa cauti in si prin ea
puterea de a-ti iubi aproapele. Si, daca poti, incearca sa te ierti pe tine,
pentru toate ce au fost si pentru toate cate stau a prinde forma. Si pentru ca
incercarea-ti sa nu ramana o simpla si amagitoare masca, aminteste-ti sa si
uiti ce a trebuit sa ierti. Abia atunci va fi Intreaga.

Sa te pornesti in cautarea Simplitatii. Stiu, ai Inceput de multe ori cautarea,
dar de si mai multe ori ai reusit s faci ocoluri mari, sa te mai si raticesti.
Dar nu-i nimic, timpul nu e pierdut, dupa cum nici simplitatea nu e. Tu cauta
doar si ia-ti aproape Nadejdea. Aminteste-ti, suflete, cd in ea iti vei afla
puterea. Nadajduieste, asadar, si tu! Naddjduieste, suflete, in lertare, in
Mantuire, in Bucurie, n tamaduirea de neindrazneald! Si din cand in cand, si
din génd 1n gand, oricand vei gési un moment de ragaz sau de iscoditoare
tulburare, repeta-ti lin: ,,Nadejdea mea este Tatal, scdparea mea este Fiul,
acoperamantul meu este Duhul Sfant!”.

Si... te mai rog ceva! Sd macini tu, suflete, pietrele ce ti-ar putea iesi in
cale, Tnainte de a le arunca in altii. Sd le macini usor, fard de zgomot si
cutremurari! Nici tie nu ti-a fost usor sa le induri cand altii s-au grabit sa le
ridice asupra ta.

Post cu folos sa iti petreci, suflete, si Bucuria sa te Insoteasca

(https://doxologia.ro/puncte-de-vedere/indemnuri-pentru-suflet-la-
inceput-de-post, ANDREEA TRANDAFIR)
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Nu prezentul, ci istoria evalueaza corect oamenii mari

,,Asaltati de nelinistile acestei lumi, suntem confruntati -astazi cu
o mare neincredere in valorile statornicite, ca si cum acestea ar fi
vremelnice precum undele marii. Omenirea- de cAnd memoria noastra
poate razbate in adancuri -a construit si a dardmat, cu folos ori fara folos,
laudandu-se ori caindu-se, dupa imprejurari. Unii chiar ne invatd ca nu
putem indlta nimic fard sd surpam, ceea ce este confortabil pentru
spiritele cinice, dar extrem de dureros pentru constiintele lucide. O
valoare consacratd a vietii noastre colective este crestinismul, insotit
permanent de forma sa de organizare si de comuniune care este Biserica.
Istoria Bisericii Ortodoxe Romane se confundi cu viata romanilor. In
timpurile vechi, pentru romani, puterea credintei si puterea lumii nu erau
despartite, fiindcd lumea se conducea dupd preceptele credintei si ale
Bisericii. Biserica noastra moderna s-a edificat pe acest fond sanatos de
incredere, de pretuire si de respect, venit spre ea dinspre popor.

Patriarhul Daniel se infatiseazd Tn momentul acesta aniversar dupa
multe decenii de staruintd in miezul Bisericii Ortodoxe Roméane, pornind
de la stadiul de smerit ucenic. Daruirea Preafericirii Sale in serviciul
comunitatii crestine romanesti a insemnat impliniri de cea mai mare
anvergurd, pe care nu sunt eu chemat sa le amintesc aici. Ca ierarh, a
condus turma spre mantuire, intru datoria de preamarire a Parintelui
Ceresc, de cuviinta si de bunatate, de credintd si de milostivire. Ca sa
devind un desavarsit teolog, Preafericitul Daniel a studiat la cele mai
inalte scoli din tard si din Europa, dar s-a nascut in apusul Romaniei
(Transilvania-Banat), a pastorit indelung ca Mitropolit in rasaritul ei
(Moldova) si a ajuns pe cea mai de sus treaptd a ierarhiei la Bucuresti, la
miazazi, in vechea Tard Romaneasca. Marele ierarh poartd astfel in sine
unitatea pamantului roménesc, pe care o intelege deopotriva cu mintea si
cu sufletul.

Nu intamplator, Intdistatitorul Bisericii Ortodoxe Romane a avut,
la finele anului Tnchinat Centenarului Marii Uniri, coplesitoarea
multumire de a vedea ridicatd marea opera -Catedrala Nationala- voita de
poporul roman inca de la sfarsitul secolului al XIX-lea si amanatd mereu,
din cauza vitregiei vremurilor si nimicniciei oamenilor. Pronia Cereasca
a vrut ca, In anul marii sarbatori inchinate Unirii, sd ne unim eforturile si
sa construim, nu sd risipim. Meritul prim revine Preafericirii Sale,
Patriarhului Daniel, care, dincolo de greutiti, critici si cartiri, a urmat
darz randuiala si si-a indeplinit misiunea. Evident, au fost sacrificii mari
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pentru aceasta, dar care lucru trainic s-a faurit vreodata fara sacrificii?
Cuvantul de pretuire al natiunii romane fata de ctitor si lucrare vine si
acum, dar se va accentua mereu, odatd cu terminarea lucrarilor si cu
trecerea anilor, ,,in veacul vecilor”. Biserica este lumea 1nsdsi, iar o lume
plind de monumente si simboluri crestine ne intdreste in temeiurile
noastre europene, nascute din clasicismul greco-latin si din credinta in
Dumnezeu, in mijlocul singurei Ortodoxii latine.

Suntem ingrijorati pentru cd lumea nu merge bine, iar tara noastra
nu poate sa fie altminteri decat lumea aceasta, care este ,,umbra si vis”.
Cu toate aceste zbateri, dureri si dezorientari -Biserica raimane mereu pe
primul loc Tn Tncrederea roménilor- secondatd de Armata Roméana si de
Academia Romana. Fireste, cum se intdmpld de cand comunicarea
grabitd a luat locul cumpatarii molcome si de cand anumite mijloace de
difuzare in masa dirijate au luat locul dreptei judecati a mintilor noastre,
sunt destui rauvoitori, comentatori acizi ai acestor sondaje si aruncatori
de blam asupra romanilor. Intelepciunea acestui neam subsumeazi
gandirea superficiald a unor indivizi si demonstreazd un adevar
tulburdtor: roméanii pretuiesc credinta si curdtia sufletului, garantate de
Biserica, ordinea necesara functiondrii oricarei societdti civilizate,
garantatd de Armatd si cunoasterea eruditd, generatoare de creatie
intelectuala, garantata de Academie. Acestea -asa cum stie poporul- sunt
bunuri perene, pe care nici rugina sau molia nu le vor strica, nici furul nu
le va fura, ca sa parafrazam un citat din Noul Testament.

Pastorul Daniel, iluminat de Cerescul Pastor, a construit mereu de-a
lungul obladuirii Sale, iar aceste edificii izvorate din harul credintei s-au
asezat treptat-treptat n sufletele oamenilor, rodind speranta. lar speranta
a ndscut Incredere in Bisericd, ceea ce este suprema multumire pentru un
ierarh. Biserica noastra de astazi, sub vegherea Preafericitului Daniel,
este cuvantul care zideste si zidul care cuvantd. De aceea, rostim si noi,
inclinandu-ne, dupa datina si cuviinta: ,,Intru multi ani, stipane!”*.

(Ziarul Lumina, Acad. loan Aurel Pop - 25 lul, 2021)
— L
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